CRITERIA VOOR DE BLOSO LIJSTEN 2012

Geidentificeerde topsporttalenten

Om op de lijst van geidentificeerde topsporttalenten te komen moet men aan de drie onderstaande

voorwaarden voldoen:

1.
2.

Leeftijdscategorie van de miniemen, cadetten en junioren

Leerling van de topsportschool

OF

een positieve evaluatie behalen op de VSB jeugdhappening die 2 jaar geldig is

OF

een significant resultaat behalen dat 2 jaar geldig is:

- Cadet: top 50% op een selectiewedstrijd voor het EK of WK cadetten

- Junior: eerste ronde door op een selectiewedstrijd voor het EK of WK junioren
Wedstrijdkalender binnen de gezette termijn en op een geijkt formulier overmaken aan het
secretariaat van de VSB.

Beloftevolle jongeren

Om op de lijst van beloftevolle jongeren te komen moet men aan de zes onderstaande voorwaarden

voldoen:
1. Leeftijdscategorie van de cadetten, junioren en U23
2. Selectie behalen voor het EK of WK cadetten, junioren of het EK U23. Na selectie blijft men,
zonder het opnieuw behalen van de norm, maximum 3 seizoenen op de lijst staan
3. Minimale trainingsintensiteit van gemiddeld 8u/week kunnen aantonen
4. Minimum deelname van 2/3 van de VSB bondstrainingen
5. Wedstrijdkalender en jaarplanning binnen de gezette termijn en op een geijkt formulier
overmaken aan het secretariaat van de VSB
6. Minstens 1x per jaar een gezondheidsonderzoek met inspanningstest afnemen aan het UZGent.
Elitesporters

Om op de lijst van elitesporters te komen moet men aan de zes onderstaande voorwaarden voldoen:

1.
2.

Leeftijdscategorie senioren of U23 en junioren die presteren bij de senioren

Selectie behalen voor het EK of WK senioren. Na selectie blijft men, zonder het opnieuw behalen
van de norm, maximum 2 seizoenen op de lijst staan

Minimale trainingsintensiteit van gemiddeld 10u/week kunnen aantonen

Minimum deelname van 2/3 van de VSB bondstrainingen

Wedstrijdkalender en jaarplanning binnen de gezette termijn en op een geijkt formulier
overmaken aan het secretariaat van de VSB

Minstens 1x per jaar een gezondheidsonderzoek met inspanningstest afnemen aan het UZGent.
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