Integriteitsbeleld
In jouw club

Anneke Daems
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Inhoud

** Integriteitsbeleid & veilig sportklimaat

** Grenswijssysteem (vlaggensysteem): hoe
werkt het?

** Aanspreekpunt Integriteit & het bestuur: wie
doet wat?

¢ Bijscholingen en tools
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Historiek

Decreet & besluit
Gezond en Ethisch Sporten

2013-2014

2018
Aanpassing decreet: API

2024
Decreet Veilig Sportklimaat

O
2016 5

Nieuw basisdecreet voor georganiseerde sport
Aanpassing decreet Gezond en Ethisch Sporten
met /integriteitsbeleid

Risicovechtsportplatform .
holistisc



WAT

‘ Gezond sporten

We willen ‘ Zich goed in hun vel voelen
dat alle
sporters :

P ‘ Met plezier sporten

Samen sporten

Een veilig sportklimaat voor alle betrokke/




Veilig Sportklimaat
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dopingvrije topsport Fair play
doping-bewustzijn geen match fixing




Veilig Sportklimaat @

holistisch

Kwalitatieve training, afgestemd op je

D @ 9 leeftijd en niveau
Aandacht voor blessurepreventie

SPORTEN IN
FYSIEKE GEZONDHEID

Gezonde voedingsstoffen




Veilig Sportklimaat @

holistisch

- Kwalitatieve training, afgestemd op je
++ leeftijd en niveau
e/
A1

Bewaken van grenzen, aandacht voor
mentale integriteit

SPORTEN IN
MENTALE GEZONDHEID

Sporter centraal, motivatie versus
moetivatie...




Veilig Sportklimaat @

holistisch

Bewaken van grenzen, aandacht voor

D 9 positieve groepssfeer

Sporter centraal als individu en als

groep
SPORTEN IN

SOCIALE VEILIGHEID

Anti-pest beleid, afspraken rond social
media...




Veilig Sportklimaat @

holistisch

Anti-doping beleid topsport (VSB)

InfFormeren (beleid inzake testen

DOPINGVRIJE TOPSPORT Vlaanderen # Wallonie-BXL)

DOPING-BEWUSTZIJN

@99
==
{@‘ Anti-match-fixing (VSB)
FAIR PLAY Fair play overal

GEEN MATCH FIXING
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‘ Alles bespreekbaar

Maak goede afspraken

Zorg voor transparantie

‘ Evolve!




GRENSWIJS




SPORT MET GRENZEN:
VLAGGENSYSTEEM

GRENSWIJSSYSTEEM (vlaggensysteem)

1. Situatie aftoetsen aan zes criteria

00000

2. Vlag: kleur toekennen
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3. Reactie bepalen t.ov. verschillende betrokkenen
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Het overschrijden van grenzen

LGBTQI+ sporter

Sommige groepen

kwetsbaarder dan andere

gelegenheden ‘
win at all cost ‘

angst voor consequenties

. . ‘ Sommige contexten
intense coach-sporter relatie

Topsporters

dragen hoger risico

ongelijke machtssituaties
negatieve groepsdynamiek ‘

isolatie/ en weinig/geen supervisie ‘




NOOD? Let's test this!




GRENSWIJSSYSTEEM: criteria

 Toestemming/akkoord (wederzijds)

* Vrijwilligheid

* Gelijkwaardigheid

* Context

* Ontwikkelings- en Functioneringsniveau

* |mpact




GRENSWIJSSYSTEEM: stap voor stap

o Toestemming/akkoord (wederzijds)

\

@ Vrijwilligheid

\

e Gelijkwaardigheid
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APl & BESTUUR




AANSPREEKPERSOON INTEGRITEIT & het \iijuur

Toolkit GG voor sportclubs - Actieplan
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Intern reglement S
Gedragscodes

Uittreksel uit het strafregister
Model 2

MAAK JE BELEID

Tools om beleid te maken

Richtlijnen

O Wat is een beleid grensoverschrijdend gedrag?

Disciplinaire acties conform O Wat s con beled scksuele gezondheid?

O Wat is een agressiebeleid?

codes of reglementen club, © Watis een pestoelid?
Intern reglement VSB & sport




AANSPREEKPERSOON INTEGRITEIT & het \.ijuur

Actieve zelfpromotie als APl in de club
Uitvoeren en coordineren van
handelingsprotocol & doorverwijzing
Clubbestuur adviseren

= Reactie

= Preventie

Contact Federatie API

Bijscholen & deelname uitwisseling

API bestuur



M O d e | 2 ? https://wwwyvlaamsesportfederatie.be/kennisbank/vraag-en-antwoord-over-
de-controle-uittreksel-strafregister

Uittreksel strafregister in sportorganisaties

| ETHIEK | | GOEDBESTUUR | [ VRUWILLIGERS ) | SPORTCLUBS | ( SPORTFEDERATIES |

Vanaf 1 februari 2023 moet ledereen die met kinderen of jJongeren wil werken, een uittreksel vit het strafregister (model 596.2) voorieggen asn
de sportorganisatie waarmee hij of zij een overeenkomst afsluit, We leggen je Lit wat dit concreet betekent voor sportorganisaties (clubs,
federaties,..).

Let op: dit decreet is van toepassing voor het (op)nieuw aanstellen van medewerkers (0.a. trainers, coaches, ..). En geldl vanal 1 februari 2023

Waa rom. het ul ttreksel Naast de tools die we voor jullie ter beschikking
Stfaffeg ister? stellen, verzamelen we de meest gestelde vragen. En we

geven er een antwoord op.
Als spartorganisatie krijg je op die manier een zicht op eerdere

veroordelingen voor onder andere zedenfelten, Je kunt daardoor een ,"' GA NAAR DE MEEST GESTELDE VRAGEN » ~..‘

\

beter cordeel vellen of iemand geschikt is om met minderjarigen te
werken, Deze maatregel komt er na een gezamenlijk decreet van
Viaams minister van Justitie en Handhaving Zuhal Demir en Viaams

minister van Sport Ben Weyts,

Sportorganisaties ondernemen al veel actie om een ethisch en veilig
sportklimaat te creéren, Met het opvragen van het uittreksel geef e
- als club een duidelijk bijkomend signaal dat je de aanpak van




Tools, bijscholingen en vormingen
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Tools

https://www.ethischsporten.be/webshop/
https://gezondsporten.be/tools

SPORTOUDERS

SPEELSE GESPREKSSTARTERS VOOR OUDERS EN TRAINERS

CLUBPAKKET ETHISCH SPORTEN

Het ‘Clubpakket Ethisch Sporten’ bevat
3 must-have tools voor in de sportclub.
Met het ‘Vlaggensysteem'...

SPORTOUDERS. SPEELSE

GESPREKSSTARTERS VOOR OUDERS
EN TRAINERS

Met deze interactieve tool maak je het
thema sportouders in de sportclub

bespreekbaar voor zowel...

DUOPAKKET SPORT MET GRENZEN

Het pakket 'Sport met grenzen' is een
handig instrument, niet alleen voor
bestuurders van sportorganisaties...

;
DOEBOEK TIME-OUT TEGEN PESTEN
Het doeboek ‘Time-Out tegen Pesten’

wil sportende kinderen van 10 tot 12
jaar helpen om...




Tools

https://www.ethischsporten.be/webshop/
https://gezondsporten.be/tools

A A°® Centrum Ethiek
in de Sport

De genderscan

De genderscan helpt
sportorganisaties om hun
beleid rond gender te
evalueren aan de hand
van vragen over verschil-
lende thema’s. Op basis
hun jouw antwoorden
krijg je advies en tipsom
aan de slag te gaan rond
het thema. Na het invul-
len van elk deel kan je een

L

GEZONDE

MOND

VLAANS INSTITOLY
MONOGEIONIMEID

Eerste hulp bij
tandongeval-
len

Een tandongeval is een
ongeval waarbij een tand
verplaatst wordt, gebro-
ken raakt of uitvalt. Het is
erg belangrijk om bij een
tandongeval snel te rea-
geren. Zo is de kans het
grootst op herstel.
Personen die contact-

/= Gezond

3 Sporten

EHBO in de
sportclub

Sporten is gezond, maar
af en toe loopt het mis op
of naast het sportveld of
de sportmat. In zo'n situa-
tie is het van groot belang
dat je weet wat er aan de
hand is en wat je moet
doen om de persoon in
kwestie te helpen. Gezond
Sporten helpt je sportclub




Bijscholingen

* Sportieq - www.sportieg.be
* Vorming club-API (via VSB of via VSF)
* Train-de-trainer Toolbox Sportouders
* Workshop rond discriminatie, pesten, diversiteit, genderbewust
communiceren...
* Vlaamse Sportfederatie - www.laamsesportfederatiebe/
* Dagvan de Sportclubbestuurder 12/12/24
* Goed bestuur, Gedragscodes..
* Openaanbod Vorming en uitwisseling club-API...
* Vlaamse Trainersschool
* Permanente bijscholingen (online), 0.a. EHBO
 Dagvande Trainer 13-15/12/24



http://www.sportieq.be/
https://www.vlaamsesportfederatie.be/
https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-organiseert-kwaliteitsvolle-bijscholingen/een-overzicht-van-onze-permanente-bijscholingen/

Over het hekje

* Gezond Leven - www.gezondleven.be
* Kies Kleur Tegen Pesten — www.kieskleurtegenpesten.be
* Alles over pesten - www.allesoverpesten.be
* Mediawijs - www.mediawi|s.be

* Pimento - www.pimento.be

* Sensoa - www.sensoa.be

* Tumult - www.tumultbe



http://www.gezondleven.be/
http://www.kieskleurtegenpesten.be/
http://www.allesoverpesten.be/
http://www.mediawijs.be/
http://www.pimento.be/
http://www.sensoa.be/
http://www.tumult.be/

Beleef Veilig Sporten - Dé doebeurs
zaterdag 12 oktober 2024 van 09:30 uur tot 17:00 uur

Beleef Veilig Sporten

Dé doebeurs voor slim en verantwoord sporten,

door en voor de sportprofessional

Grensoverschrijdend
godrag: wat kan je doen als
sportprofessional
door Sportieq

Waarom en wanneer naar
de sportarts?
door SKA

Blessurepreventie: hoe
begin je eraan?
door Sportieq

Beleelsessie Parkiboks

door G-Sport V eren

Athletic taping: van

preventie to

Loopanalyse: kie

.

juis

Slimme sensortechnologie

door OnTracx

bruiken om mensen
aten sporten

door Sportinnovatiecampus

Leer etiketten van
spartdrank; ding lezen

daoor VBVD

Turnhout
12/10/24

Eetproblemen
multidisciplinair aanpakken
door Eetexpert

Huidcheck? Tips & tricks
voor de sportprofessional
door VUB

Krijg je patiénten in
beweging: motiverende
gespreksvoering
door Gezond Leven

Athletic taping: van
preventie Lot prestatie
door BFSP

Loopanalyse:
juiste sports
door RBPA

Slimme sensortechnologle

door OnTracx

VR gebrulken om me
te aten sporten

door Sportinnovatiecampus

rank/voeding
door VBVD



Dag van de Sportclubbestuurder (online)
zaterdag 12 december 2024 van 09:00 tot 13:00

9u00-9u15: Opstart eerste reeks parallelwebinars weet je niet wat kiezen? Geen zorgen.
. . . B . . Achteraf kun je alle sessies herbekijken

* Webinar1: Vzw-wetgeving & jaarlijkse verplichtingen voor een bepaalde periode (max. 2 weken

* Webinar 2: Projectmanagement: een goede aanpak!

* Webinar 3: Aantrekken van vrijwilligers

* Webinar 4: Genderbewust communiceren voor sportclubs

* Webinar 5: Optimaliseer de prijsstrategie van je sportclub

* Webinar 6: Bewuster omgaan met besluitvorming in de sportclub

10u30: Pauze

1Mu00-11u15: Opstart tweede reeks parallelwebinars

* Webinar 7: EHBO in de sportclub

* Webinar 8: Het Vlaamse sportlandschap: wie doet wat?

* Webinar 9: Klachten zien als een opportuniteit? Het kan!

* Webinar10: Vergoedingen: wat zijn de mogelijkheden?

* Webinar 11: Wegwijs in je sportclub Financién

* Webinar 12: Interne communicatie voor clubs

13u00: Einde
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slim & verantwoord sporten
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