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1. Voorwoord

Als Vlaamse Schermbond blikken we terug op een jaar waarin opnieuw hard en met overtuiging werd gewerkt aan de
groei en versterking van onze sport. Het nieuwe beleidsplan X228 vormde daarbij de leidraad voor onze keuzes,
prioriteiten en acties. De este negen maanden stonden in het teken van een noodzakelijke inleap
overgangsperiode, waarin we onze werking en processen hebben afgestemd op de ambities die in het beleidsplan zijn
vastgelegd.

Met de start van onze nieuwe sporttechnisch medewerker kwam er een belangrijke versnelling. Dankzij deze
versterking konden we gerichter en intensiever aan de slag met het realiseren van de doelstellingen en acties die voor
ons liggen. Dat dit niet altijdenvoudig is, hoeven we niet te verbergen: naast de focus op het beleidsplan vragen ook
andere belangen en opportuniteitesoms op vraag van het bestuursorgaan, soms voortkomend uit de samenwerking
op nationaal niveaponze aandacht.

Voor een klein team blijft het een voortdurende uitdaging om aan alle verwachtingen te voldoen, de administratie te

behapstukken en tegelijk te beantwoorden aan de steeds uitgebreidere beleidsopdrachten en voorwaarden. Denk
daarbij onder meer aan hetluk SAf A3 { L2 NI Sy>X RS @SNBA&AGSYy NRBRYR D2SR

op de agenda staan.

Toch mogen we trots zijn op wat in 2025 werd verwezenlijkt. Met toewijding, professionaliteit en een groot hart voor
de sport zetten we samen stappen vooruit. We kijken ernaar uit deze lijn in 2026 vast te houden en verder te bouwen
aan een sterke en toekwostgerichte schermsport in Vlaanderen.



2. Inhoudsopgave

V0T ] 1o T (o H O PO PRP R PPR PR 3
2 [ 0] 0T 10 o F<Yo] oo T= 1Y/ = SRR PRRRRRY” §
3.ViSi€ €N MISSIEOMSCRIIIVING.....cii ittt e e e e s e e e e e e e s et e e e e e aaaessantnteeeeaeesesnnsrnnnreraaeenan 5
4. Strategische doelstellingen 202B28........cccceei i ee e e e e s e s s e et e e e e e s st aaeeeaeesaaratarrreraeesaarnrrareaeaens 6
ST @Y= 4T 1 YT/ 2 o PRSP 7
VORMEN.....coiiiiiiiii e 7
ODOZL TTAINEIS VOIMIEIN....eetittiteeitteteeateeeeeatseeeesbseeeesabeeeesssbeeeeabse e e e aabee e e e aabee e e e aabbeeeeanbseeeeanbaeeesannnneeesnnnneesias 7
ODO02 SCHEIASIECNTEIS VOIMIBIL. ....ciiiiiiiie ittt ettt ettt e ettt e e et et e e st e e e e e sbe e e e e sabr e e e e sabreeeeabreeeesnnneeeenand 49
ODO03: ClUDS VOIMIBIL. ...ttt e e e e ettt e e e e e s s bbbttt e e e e e e e aaanbeee e e e e e e s e amnbbeeeeaaeeeaannbbeneaaaaaas 69
ODO04: BF PISKEFENCING EVOIULIONS .....coutiiiiiiiiie ettt ettt et e e s b e snre e e 71
STIMULEREN..... 89
(O 1B 013 =T =T ] ol oL TP PP PP UPUPPPUPPPR 89
ODO06 ComMMUNICARBEIEIA VSB......ccciiiiiiiiiiiiie ittt et e sb e e e s bbe e e e sbbn e e e snnneee s a1
(@1 D 0 o (o] 1 1[0 1= O PO PP P VPP TUPPPN 93
ODO08 UIIEENTIENSL. ...ttt ettt e e ettt e e e et b et e e e sab et e e ek be e e e ebb e e e e ebbeeeeennbeeeeannnes 94
BELEVEN / BEGELEIDEN..........ouiiiiiiiiiiiiiiie et e ettt e e e e e s s st e e e e e e e s e snnstaaeeeaeesannsnsaneeaaaeesannsnnnnees 98
ODO09 ClUDS ONUEISIEUNEIL. ... ..eii ittt ettt ettt et e e et e e e s bb e e e e aabe e e e s aabb e e e e aabeeeeeasbeeeeeanbeeeeennrees 98
(@I 0 1 Tt BV 1= =T ol 0] oL PP PP 98
(@10 I @ 11 o TS o 1= To [ (=1 o =T o PP 99
OD09.3 MEEI SAMENWETKING. ....eeeeeeiiitetieieeeeeeeiiett e e e e e s s st eeeeeesss s ste e eeeeessaassaaeeraaaeesaaasssreneeeeessannsrnnnnes 102
OD10 Wapenbeleid COMPELILIEL..........coii i e e e e e e s s s e e e e e e s sansrnreeeeaeeeeanns 109
OD11 Wapenbeleid rECIEALIET..........uiiii e e e e e e e e e s s s e e e e e e e s snraraeeeaeeaean 117
0OD12: BF JeugsportprojerGemaskerd Plan.............cccviiiiii i 124
Werkingsverslagoed BESTUUN 2025............uuiiiiiee ittt e e e e e s e e e e e e e s s e e e e e e s e s saabraeeeeeeesasannrreseeeaeesannsnrenns 127
Werkingsversladntegriteit 2025...... ... it e e e et e e e e e s b e e e e e e e e e eaaae e s 130
ADVIESOR G AAN. .. f s R b nnnnne 132
PREVENTHE/ORMING SENSIBILISERING........uuttiitiiiiiiiieiniiitiiititietiusiseeeeesesrssseerseeeseeeeesserseseererssseeeererene 133
TUCHTRECHTERLIIK SYSTIEEIM ... .ouiiiiiiiiiiiitiiiiitiiiiititeteieieeeeessseteeetesesstesssesasssssssssstetebsssssssssssssnssesssenns 137
Handelingsprotocol VIaamse SChermbONd MZWi.........cooiiiiiiiiiiiie et 138
(o [U =] 1] S PP OTPP T UPP PP PRI 142
LI 10 1= LT ] PO PPPTPPPPP 144



3.Visie en missieomschrijving

In het kader van het nieuwe beleidsplan 22628 werden missie en visie van de
Vlaamse Schermbondrondig herbekeken en herformuleerd. Het beleidsplanteam hield daarbij maximaal rekening
met het volledige Vlaamse schermlandschap en de noden van clubs, schermers en andere betrokkenen.

Missie

458 +f+FlvYasS {OKSN¥Yoz2yR &0GNBSTFh yIIFN SSy RdzdzNJ I YS 3INR
niveau, door een kader te creéren waarbinnen onze clubs en hun schermers hun volledige potentieel kunnen bereiken.
We dagen hen uiten ondersteBry KSy 2Y aGSSR&a SSy adl L)l dSNRSNI 4GS 1T Sii

Visie
G.2dzSYyR 2L SSy aiaS@Aa3a FdzyRI YSYy(d @Gly 06Sédzalig2NRAYy3I $S°
SSy ISLINRPFSaarzylftAaSSNRS 2NHIYyA&FGAS Sy aLRNIASOS dzA

Toelichting bij de pijlers
1. Bewustwording en omzetgroei

We vergroten de zichtbaarheid van de schermsport om het imago te versterken, nieuwe instroom te stimuleren en te
bouwen aan financiéle stabiliteit en onafhankelijkheid. Hoe sterker onze basis, hoe duurzamer onze groei.

2. Sportieve uitmuntendheid

We bevorderen de schermsport door te streven naar kwaliteit, zowel op als naast de piste. Dit doen we door het
creéren van uitstekende ervaringen voor atleten, coaches, scheidsrechters, kaderleden, families en toeschouwers.
Uitmuntendheid wordt zo een geadde ambitie.

3. Verhoogde participatie

We zetten in op bredere deelname en maatschappelijke impact. Door meer mensen op meer manieren bij de sport te
betrekken, stimuleren we levenslange betrokkenheid bij schermen.

4. Geprofessionaliseerde organisatie

We versterken onze organisatorische slagkracht om vertrouwen op te bouwen bij alle belanghebbenden en onze
missie waar te maken. Daarnaast ondersteunen we onze schermclubs in hun verdere professionalisering, zodat ze
autonomer en efficiénter kunnen functieren.



4. Strategische doelstellingen 2022028

STRATEGISCHE DOELSTELLINGENZ®)25 INDICATOR

Tegen eind 2028 tilt onze sportfederatie de
schermsport naar een hoger niveau door het Top 16 plaats op EK + Top 32 plaats WK
nastreven van uitmuntendheid op en naast de pist
en door het creéren van uitstekende ervaringen vc
atleten, coaches, scheidsrechters, kader, families
toeschouwers.

Tegen eind 2028 vergroot onze sportfederatie de
zichtbaarheid van de schermsport met als doel he
imago te versterken, de instroom te stimuleren en
meer financiéle onafhankelijkheid op te bouwen.

Simuleren

Tegen eind 2028 verhoogt onze sportfederatie op
een financieel evenwichtige manier de brede

Beleven participatie in de schermsport en de impact van de
schermsport om levenslange betrokkenheid te
stimuleren.

+ 40 jaar

Tegen eind 2028 wint onze sportfederatie aan
vertrouwen door de organisatorische capaciteiten
verbeteren en een hechter netwerk van clubs te
creéren.




5. Overzicht werking

VORMEN

ODO01 Trainers vormenHet aantal gekwalificeerde (Olympische en/of ni€@lympische
wapens) en actief betrokken trainers in de clubs stijgt jaarlijks.

AO0L Inrichten en promoten VT®pleidingen op alle niveau's.

Indicator: volgens een logische opbouw (start met S2C, INI en TR C)volgens een logische opbouw (start met S2C, IN
en TR C)

ALGEMENE OPLEIDINGSPLAN SCHERMEN

In 2025 hebben we een opleidingsplan opgesteld waarbij we elk jaar minstens twee "Start to -SesgihS
organiseren.

powe DSKD Schermen
" Pubblicato ca Julic Gt @ - 12 novemnbre 2024 - @

4 INSCHRUVIMGEN 52C SCHERMEN 2025 OPEN
Sinds 8 november iz het mogelijk om de inschrijvingen op te nemen voor de 52C-opleidingen
schermen van 2025 via de VTS-website. Hierbij de link om jullie in te schrijven voor:

@ 52C-opleiding HEREMTALS (Februari 2025) - https://www.sportviaanderen/VT5-Opleiding £
52 C-opleiding GENT (Oktober 2025) - hitps/fwww.sportviaanderen/VT5-Opleiding..#
Matuurlijk hebben jullie hesl wat vragen, daarom is er op 22 november een infozessie.
Hierbij de fink om 3an de vergadering desl t2 nemen https/fteams micresoft.com//mestup-
Fa3ameeting_YmM5MzhkOGItYzMyYidONDYWLWESNWQtYmYINDASY2HM2U2%40threa
ntext= d%22% Tc2-3d6c-44bd-bI6f

62253
649d5%22% 2c%220id% 22 %3a% 22dd362630-a708-4Bfe-aa45-080daTdIe54e% 2 2% Td

We beginnzn stipt om 19030 met s2n presentatie.
Hopelijk antwoord ik dan al aan heel wat vragen en anders zal er een vragensessie op het einde
komen. We hopen jullie talrijk te verwelkomen online.

Indizn je &r miet bij kan Zijn. aarzel zeker niet om contact t2 nemen.
Vlzaamse Schermbond vzw Wlaamse Trainersschool

#meerschermtijd

Start 2 Coach in Start 2 Coach in

Schermen (Schermen) Schermen (Schermen)
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FigUurl; social media inschrijvingén voor de S2C schermen in 2025

In de even jaren bieden we een initiatoropleiding aan, terwijl in de oneven jaren een Traipé&iding op de agenda
staat. Voor het organiseren van een Traineofeiding wachten we tot er minimaal twee Traineiofeidingen
hebben plaatsgevonden, zoder voldoende cursisten zijn om door te stromen. Dit vormt de basis van ons algemene
plan, waar uiteraard aanpassingen mogelijk zijn.

In 2025 hebben twee Start to Coach schermen plaatsgevonden: één in februari (Herentals) en één in oktober (Gent).
Daarnaast zijn er drie Traineropleidingen in februari van start gegaan: floret (Genk), sabel (Gent) en degen
(Antwerpen).



.y Indien de optie JA beschikbaar is, kan je deze selecteren om
Opleidingsplan Schermen i e ]
. s Selecteer NEE om enkel de volwaardige opleidingen (et
Actieve opleidingen aanvullend) te fiteren.

Selecteer niets om niet te filteren

Actieve opleidingen per opleidingsniveau

Niveau Opleiding #modules Theorie Praktijk Stage  Totaal
8 Initiator Initiator Schermen a4 15,00 34,00 8,00 57,00
Start2 Coach  Start 2 Coach in Schermen 1800 1000 000 1800
o= Start 2 Coach 1 g g 8 g
opleidingen Trainer B Trainer B Schermen - Degen 1 67,00 5000 30,00 147,00
Trainer B Trainer B Schermen - Floret 11 67,00 50,00 30,00 147,00
Trainer B Trainer B Schermen - Sabel 1 67,00 50,00 30,00 147,00
.. Trainer C Trainer C Schermen - Degen 8 41,00 39,00 20,00 100,00
816,0 Initiator 1
4 Trainer € Trainer C Schermen - Floret 8 4000 4000 20,00 100,00
Li=d Trainer € Trainer C Schermen - Sabel 8 4100 3500 20,00 100,00
Totaal 62 346,00 312,00 158,00 816,00
62 Instructeur
modules
Lesgever

64
vakken

Trainer A
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Figuur2y =+ z AdtieReiVT8pleidingen schermen

Sinds 2025 sturen we een enquéte over het opleidingsprogramma om het volgende schermseizoen zo optimaal
mogelijk te regelen voor de potentiéle cursisten.

gene  DSKO Scherman .
* Pubblicato da Julie Gt @ - 26 maggio 2025 - @

& ENQUETE SPORTKADEROPLEIDING SCHERMEN 2026

Dit jaar iz &r 2an Start to Coach (52C) specifisk Scherman in Februari plaatsgevendan en zijnar 3
Trainar C's (TRC) van start gegaan.

In Oktober 2025 komt er een nieuwe 52C Schermen die plaats zal hebben in Gent. Meer info zal
hier nog worden gecommuniceerd, maar jullie vinden alle beschikbare en relevante informatie op
de websita van de VSB: httpss//www.vlaamseschermbond be/start-2-coach/

Om in 2026 2en succesvol jaar t2 maken op sportkaderopleidingniveau willen we grazg bij jullie
polsen wat jullie noden en behoeften zijn.

Met anders woorden, ziin r schermears in jullie schermkring die interezsz hebben om in t2 stappen
in het trainersverhaal en indien dit het geval iz, zou dit meer gericht zijn op:

& het recraatieve luik (NI .- initiatoropleiding dat wapenoverschrijdend iz en lzagdrempelig, 57
uren inclusief S2C Schermen van 13u) of

[Eihet competitieve luik (TRC - Trainer V-opleiding dat wapenspecifiek is en hoogdrempeliger,
100 wren indusief 52C van 15 uur)?

Magen we julliz vragen om de korte onderstaande velden in de Google Form voor elke
geinterezzesrde schermer in te vullen (men kan deze Google Form meerderes keren invullen) of
door de geinteresseerde schermer te laten invullen (door hen de link door te sturen) voor 15 jumi?
£ httpsffdocs.google.comy . fIvcSZMwptyF-B2-P_fviewform...

Haopehijk hebben julli= d= tijd om binnen jullis club wat vragen t= stellen en mizschien ontdekken
Jullie de paszie van sommige schermers voor het lesgeven! Zij zijn de toekomst van jullie
schermkring!

Ter info:

Vioor beide opleidingzn, zowel IM| als TRC, dient de cursist ook een 52C Schermen te volgen of t2
hebben gevolgd.

TRE is zoals TRC: competitisf gericht en wapenspedfiek, het iz het niveau boven de TRC 2n
bedraagt 147 uren.

Vlaamse Schermbond vew Viaamse Trainersschool

#meerschermtijd
#ooachenisdemooistesport
#meertrainersbeteropleiden

Figuur3: Social Medig Enquéte opleidingsplan 2025



Figuur4: Visualg Enquéte opleidingsplan 2025

Helaas hebben we hierop maar weinig reacties ontvangen, waardoor we geen duidelijk inzicht hebben gekregen.
Daarom hebben we ons gehouden aan het oorspronkelijke plan. In 2026 plannen we een initiatoropleiding schermen,
waarvoor minimaal acht deelnemershimoeten inschrijven.

Naam kandidaat v Voomaamkandidaat v Naam schermclub kandidaat v  Duid één of meerdere opleidingen waar de kandidaat interesse voor heeft:

Vanquaethoven Brecht Schermlub Parcival TRC sabel 2026 > https://www.vlaamseschermbond.be/trainer-c/

Lamont Océane Schermclub Latem Deurle Initiatopleiding 2026 > https:/www.vlaamseschermbond.be/initiator/, TRC degen 2026 > https//www.vlaamseschermbond.be/trainer-c/
Goovaerts Reinoud Omnisword $2C schermen 2026 > https://www.vlaamseschermbond.be/start-2-coach/, TRC floret 2026 > https://wwi b
Wyckmans Jens Schermkring Lafayette TRC degen 2026 > hitps://www.vlaamseschermbond.be/trainer-c/

Steurbaut Romane Parcival TRC degen 2026 > https://www.vlaamseschermbond be/trainer-c/

Steurbaut quy Latem Deurle TRC degen 2026 > https://www.vlaamseschermbond be/trainer-c/

Figuurb: Resultaten van de enquéte opleidingsplan 2025

Ondanks dat we in 2025 weinig respons hebben gekregen, zullen we in 2026 een enquéte uitvoeren en meer
aandringen bij de potentiéle kandidaten om deze in te vullen.



START TO COACH SCHERMEN

In februari zijn we voor de eerste keer gestart met een Start to Geelsrmen. De opleiding omvat vijftien uur
klassikale les over de "basisprincipes van verantwoord training geven," aangevuld met drie uur schermspecifiek
cursusmateriaal dat aansluit S G o6 aAALINAYOALIS a. aAadkt NRAIKSRSY Ay
deel uit van de initiatoropleiding in module 2. We wouden de cursisten motiveren om de Start to-€ibeemen te

volgen en hen aanmoedigen door te stromen naar de initight®iling, met als motivatiepunt dat ze vrijgesteld
g2NRSY @Iy RS RNRS dzdzNJ &a. F aAadl I NRAIKSRSY Ay RS { OKSN

ome DSKO Schermen
Pub Julie Git @ - 2 febbraio 2025 - @

52C SCHERMEN HERENTALS ‘& EN WE ZUJN VERTROKKEN! ... Altro_..

@ Vlaamse Trainersschool

B 22 gennaio 2025 - @

Heb jij een passie voor schermen en wil je anderen deze sport helpen ontdekken? 2 Met
de opleiding ‘Start 2 Coach in Schermen’ leer je hoe je een opgeleide trainer ond... Altro...

Figuur6: Social Media van de Vlaamse TrainersscQ&IC Schermen Februari in Herentals

Dit was een goed idee als motivatie, maar het heeft geleid tot moeilijke organisatieproblemen binnen de
initiatoropleiding in 2026. Door het aantal cursisten dat de Start to Geabkrmen heeft gevolgd, met zowel de
GA2FGASY dzdzNJ & . Foa22A2aNBNRAGYND MLYSAay 30 1S ABS/NT yidf & RS RNA S dzdzN
waren er vaak slechts twee of drie cursisten die deze vakken binnen de initiatoropleiding volgden. Dit was niet
kwalitatief voldoende voor de docent noch voor de cursisten. Daagaan we in 2026 de opleidingsstrategieén (de

OS'en) voor de initiatoropleiding schermen wijzigen. De Start to Caawtrmen blijft echter onveranderd.

58 OdzNBdzA AYAGAFG2NRLIX SARAY3I RAS y2NXNIFf Ay wnuy 11§
YASG YSSNI 6SOFGdSyd 5FFNYylFFadg Tt KSG @F1 a.F&A&LINRY
Coach, wat overeenkomt @ Module 1 van de initiatoropleiding) niet binnen de structuur van de initiatoropleiding
worden opgenomen. De initiatoropleiding schermen zal dus bestaan uit Module 2, 3 en 4. Cursisten hebben de
mogelijkheid om Module 1 te volgen door een Start to Cesaiiermen te volgen of een andere Start to Coach die

deel uitmaakt van het VT&anbod.

Voor de Start to Coaebchermen die in Herentals werd georganiseerd in oktober 2025, warehl @ursisten
ingeschreven en de docent was Anneke Daems.

10



oo DSKO Schermen
"% Pubblicato da Julie Git @ 11 dicembre 2024 - @

/> DOCENT 52C SCHERMEN FEBRUARI HERENTALS

Anneke Daems zal jullie docent zijn tijdens de VTS-opleiding Start to Coach Schermen in Herentals.
Het is een korte en laagdrempilige opleiding van 18 uur die van 1 tot 15 Februari 2025 lcopt waar

15-jarigen azn kunnen meedoen.

& 1 Februari M Onlinz 10-13u

4 Februari i Online 18-21u

& 9 Februari -4, Sport Viaanderen Herentals 10-13u & 14-17u
& 11 Februari M Online 19-21u

@ 15 Februari - Sport Viaanderen Herentals 10-12u & 13-15u

Inschrijven via de VTS-website & https://www.sport.vlaanderen/VTS-Opleiding..#
Help je schermvereniging en lg je eersts stap als schermrainer met de S2C Scherment
Vlaamse Schermbond vzw Viaamse Trainersschool

#meerschermtijd

VLAAMSE
SCHERMB@®

Figuur?7: Social Medi@ Docent Anneke Daems S2C Schermen Februari in Herentals

Alle ingeschreven cursisten van februari zijn geslaagd.

Figuurs:

social mediaDSaf |

ouxe DSKO Schermen
54 2 Julie Git @ 31 luglio 2025 - @

» WELKOM AAN ONZE NIEUWE S2C SCHERMEN!

We zijn blij om jullie te verwelkomen in ons team en kijken ernaar uit om samen de passie voor de

schermsport over te brengen op naar de beginnende en ervaren schermers & &

Jullie i en i zullen ijfeld bijdragen aan de iikkeling van onze

atleten.

Laten w samen geweldige ervaringzn creéren en de schermsport naar nisuwe hoogten brangen!

GEFELICITEERD  52C SCHERMEN HERENTALS FEBRUARI 2025
R 1sa Fioré

2 Gilles Hansoul

B Juliette Maras

2 Mauro Massie

2 Senne Peremans

H Roos Van Looy

2 Mathias Van Quathem

2 Jasper Van Sas

2 Olivier Van Wanzeele

2 Jens Wyckmans
Viaamse Schermbond vzw Viaamse Trainersschool
3 X

F3RS OdzNBEAAGSY {wH/

{ OKSNXSy

C $6 NHzl N&
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Voor de Start to Coaeschermen die in Gent werd georganiseerd in oktober 2025, waren er 15 cursisten ingeschreven
en de docent was Ruben Mels. Ruben Mels heeft voor deze opleiding ook docentencoaching gehad van Ruben Neyens.

oo DSKO Schermen
Pubblicato da Julie Git @ - 28 ottobre 2025 - @
& DOCENTENCOACHING

Ruben Mels, docent bij de 52C Schermen in Gent deze maand, werd gecoacht door Ruben Neyens
dankzij de Viaamse Trainersschool. Deze king heeft bijgedragen aan zijn ikkzling en
expertise in het lesgeven in de sportwereld!

Viaamse Schermbond Sport Viaanderen

#meerschermtijd #coachenisdemooistesport #meertrainarsheteropleiden

Docent

VLAAMSE
SCHERMB@ND

G d .
n::::her ) 45 ‘ N

Figuur9: Social Medig Docent Ruben Mels S2C Schermen Februari in Herentals

Alle ingeschreven cursisten vavktober waren eveneengjeslaagd. De federatie heeft ook de gelegenheid
Fy3SaINBLISy 2Y RS {dFNI G2 /210K Ay RS a0OKA2y s SNLISNA
Y22Aa0S aLRNIé¢ YSG SSy Lad 2L CcHOSoz221 o

oixe DSKO Schermen
"7 Pubblicato da Julie Gt @ - 23 dicembre 2025 - @

5 WELKOM AAN ONZE NIEUWE S2C SCHERMEN!

We zijn blij om julliz t2 verwelkomen in ons team en kijken ernaar uit om samen de passie voor de
schermsport over te brengen op naar de beginnende en ervaren schermers A X A

Jullie vaardigheden 2n enthousiasme zullen ongetwijfeld bijdragen 2an de ontwikkeling van onze
atleten.

Laten we samen geweldige ervaringsn cregren en de t naar nieuwe hoogt g

GEFELICITEERD ~ 52C2 SCHERMEN GENT OKTOBER 2025
& Thomas Biebauw

2 Jan Boddaert

B Lente Cockx

2 Wout De Munck

2 Jéréme De Visscher
2 Jurre Devos

a Nicholas

2 Serguei Gontcharank
& Alexander Jacxsens
2 Stefan Van Aken

a Cyriel Van ingeigem
a Yoeri Van Laecke

l Lore Vermeersch

2 Cedric Volckaert

2 Xander Wouters

Viaamse Schermbond vzw Viaamse Trainersschool

4 4

#meerschermtijd #meertrainersbeteropleiden #coacheni istesport

o < |
Welkom aan mumml

FiguurlO: Social Medig DS &t I 3RS OdzZNEA&GSY {n/ {OKSNX¥SY hliG26SNI Ay DS
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S2C Schermen Herentals S2C Schermen Gent
Isa Floré Thomas Biebauw
Gilles Hansoul Jan Boddaert
Juliette Maras Lente Cocks
Mauro Massie Wout De Munck
Senne Peremans Jéréme De Visscher
Roos van Looy Jurre Devos
Mathias Van Quathem NicholasDhaeyer
Jasper Van Sas Serguei Gontcharenk
Olivier Van Wanzeele Alxander Jacxssns
Dries Wittouck Stefan Van Aken
Jens Wyckmans Cyriel Van Ingelgem
Yoeri Van Laecke
Lore Vermeersch
Cedric Volckaert
Xander Wouters

Tabell: Samenvatting van de geslaagde cursisten S2C Schermen Februari in Herentals

TRAINER-OPLEIDING

In februari vond voor de eerste keer een Trainesplziding voor sabel, degen en floret plaats. Dit was een mooie
kans, omdat de opleiding op alle drie de wapens doorging, wat de gemeenschappelijke modules extra interessant
maakte om de cursisten samenzen leren. Er waren in totaal 22 cursisten, waaror@leursisten voor de TrainerC
opleiding degen6 cursisten voor de Trainer@pleiding floret en7 cursisten voor de Trainer@leiding sabel.

In totaal hebben zich du&2 trainer Ccursisteningeschreven.

Trainer C Sabel Gent Trainer C Degen Herentals Trainer C Floret Genk
Jasper Van Dyck Ruben Mels Kurt Vanbrabant
Gijs Van Nieuwenborgh Cyrille De Bock Thomas Claes
Jérdme De Visscher Pieter Vandesande Gielis Janssens
Héléne Derde Josse Willock Maarten Van Gansberghe
Thomas De Wilde Dirk Lecque Sander Van Gijsel
Floriane Aelvoet Hannelore Janssen Marjolein Wauters
Alain Thielemans Emma Labro
Jurgen Joossens
Bieke Vercauteren
Guy Steurbaut

Tabel2: Ingeschreven cursisten Traineo@eiding sabel, degen en floret
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Bij deModules 2A die wapenoverschrijdend was, zijn de docenten Julie Groslambert, Anneke Daems en Stijn Windels
aangesteld voor de onderstaande vakken.

oowo  DSKO Schermen
" Pubblicato da Julie Git @ - 10 gennaio 2025 - @

MEET YOUR TEACHERS & MODULE 2A TRC-OPLEIDING

De module 24 is een wapenoverschrijdende module voor de cursisten van de
+ Trainer C-opleiding sabel,
+ Trainer C-cpleiding degen &
+ Trainer C-opleiding floret
# JULIE Groslambert . docent voor de vakken van module 24
Introductie tot de opleiding Trainer C Schermen
Scheidsrechterkennis Schermen

*# ANNEKE Daems - docent voor de vakken van module 24

Begrippen in de Schermspaort

Motiverend Coachen in de Schermsport (Ethiek in de Schermsport: praktische toepassing)
+# STIIN Windels .- docent voor de vakken van module 2A

Motiverend Coachen in de Schermsport (Motiverend Coachen in de trainingszaal)
Motiverend Coachen in de Schermsport (Motiverend Coachen in de competitiezaal)

Inschrijven doe je hier

£ Trainer C-opleiding sabel - https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-
organiseert-kwaliteitsvoll leidi bod-sportspecifieke-opleidi idi -
sportspecifiek/?Sporttak=Schermen&Trefwoord=sabel &Niveau=Trainer%20C

& Trainer C-opleiding degen - https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-
organiseert-kwaliteitsvolle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-
sportspecifiek/?Sporttak=Schermen&Trefwoord=degen&Niveau=Trainer%20C
£ Trainer C-opleiding floret .- https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool fvts-
organiseert-kwaliteitsvoll leidi bod-sportspecifieke-opleidi idi -
sportspecifiek/?Sporttak=Schermen&Trefwoord=floret&Niveau=Trainer%20C

Alle info @ www.vlaamseschermbond.be/trainer-c
Vlaamse Schermbond vzw Vlaamse Trainersschool

#meerschermtijd

VLAAMSE
SCHERMB@ND

Sﬁ‘l“ linge
Figuurll: Social Medig Docenten Trainer €Module 2A- Wapenoverschrijdend

IsabelPoelmangaf hetonderdeel"Motiverend Coachen in de Schermsport > Ethiek in de Schermsport: praktische
toepassing". Isabel PoelmanstiBlvan defederatie en heeft dit onderdeel uitgeschreven en met succes afgerond.

Julie Groslambenrgaf het tweede vak "Begrippen in de Schermsport,". Julie Groslambert heeft samen met Anneke

Daems de cursustekst nagelezen in het verleden, toen deze werd uitgewerkt dankzij de beleiddémrung in
2021.
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®
/\»  VLAAMSE
(& TRAINERSSCHOOL
jricimanptais - Inleiding
€
. . —
.
TRC25: Begrippen in de
Basisprincipes van het schermen
U HEBT 0% AFGEROND.
Doelstelling
Na het verwerken van dit vak zal de cursist
de juiste naam kunnen geven aan de
verschillende handposities en schermacties. Afstand
Auteur: Anneke Daems & Julie Groslambert
Beleidsfocus E-learning 2021 _—

Figuurl2 Bt SI Ny Ay 3 @Iy KSG @1 &. STokdcilISy Ay RS { OKSNJ

De Modules 2Bzijn wapenspecifiek en bevatten twee wapenspecifieke vakken. Bij de Traingei@ing degen
werden deze verzorgd door Werner Huysmans en Tiebe Van Nieuwenhove. Bij de TigpteidiBg sabel waren
Olivier Antonis en Tiebe Van Nieuwenhove verantwoojkledin bij de Trainer-Gpleiding floret gaven Piet Wauters

en Julie Groslambert les.

ooxo DSKO Schermen
Pubblicato da Julie Git @ - 17 gennaio 2025 - Q

MEET YOUR TEACHERS & MODULE 2B TRC-OPLEIDING

De module 2B DEGEN is een wapenspecifieke module voor de cursisten van de
+ Trainer C-opleiding degen

- WERNER Huysmans .- docent voor de vakken van module 28 Degen

{4 Herstellen Schermmateriaal Degen

- TIEBE Van Nieuwenhove - docent voor de vakken van module 2B Degen
4 Scheidsrechterkennis Degen

Inschrijven doe je hier

£ Trainer C-opleiding degen . https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-
organiseert-kwaliteitsvolle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-
sportspecifiek/?Sporttak=Schermen&Trefwoord=degen&Niveau=Trainer%20C

Alle info @ www.vlaamseschermbond.be/trainer-c
Vlaamse Schermbond vzw Viaamse Trainersschool

#meerschermtijd

VLAAMSE
SCHERMB@IV‘JIB

Figuurl3: Social Medig Docenten Trainer €Module 2B; Wapen: Degen
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pexo  DSKO Schermen
% Pubblicato da Julie Git © 20 gennaio 2025 - Q

MEET YOUR TEACHERS & MODULE 28 TRC-OPLEIDING

De module 2B FLORET is een wapenspecifieke module voor de cursisten van de
/ Trainer C-opleiding floret

*# PIET Wauters - docent voor de vakken van module 28 Floret
{1 Herstellen Schermmateriaal Floret

# JULIE Groslambert .- docent voor de vakken van module 2B Floret
% Scheidsrechterkennis Floret

Inschrijven doe je hier

&£ Trainer C-opleiding floret . https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-
organiseert-kwaliteitsvolle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-
sportspecifiek/?Sporttak=Schermen&Trefwoord=floret&Niveau=Trainer%20C

Alle info @ www.vlaamseschermbond.be/trainer-c
Vlaamse Schermbond vzw Vlaamse Trainersschool

#meerschermtijd

VLAAMSE
SCHERMB@I:{I?

Figuurl4: Social Medig Docenten Trainer €Module 2Bc Wapen: Floret

pixo DSKO Schermen
Pubblicato da Julie Git @ - 20 gennaio 2025 - Q

MEET YOUR TEACHERS & MODULE 28 TRC-OPLEIDING

De module 2B SABEL is een wapenspecifieke module voor de cursisten van de
+/ Trainer C-opleiding sabel

++ OLIVIER Antonis - docent voor de vakken van module 2B Sabel
Herstellen Schermmateriaal Sabel

*# TIEBE Van Nieuwenhove . docent voor de vakken van module 28 Sabel
Scheidsrechterkennis Sabel

Inschrijven doe je hier

£ Trainer C-opleiding sabel . https://www.sport.vlaanderen/viaamse-trainersschool/vts-
organiseert-kwaliteitsvolle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-
sportspecifiek/?Sporttak=Schermen&Trefwoord=sabel&Niveau=Trainer%20C

Alle info @ www.vlaamseschermbond.be/trainer-c
Vlaamse Schermbond vzw Vlaamse Trainersschool

#meerschermtijd

VLAAMSE VLAAMSE
SCHERMB@ SCHERMB

Figuurl5: Social Medig Docenten Trainer €Module 2Bc Wapen: Sabel



DeModules 3Azijn, net als de Modules 2A, wapenoverschrijdende modules waarin cursisten van de Trainer C degen,
floretten en sabel samen de lessen volgen. Hiervoor zijn de volgende docenten aangesteld: Stef Van Campenhout,
Mathias Huybens, Nele Schouterden en Juliestambert. Zij gaven de onderstaande vakken van deze module

pepe  DSKO Schermen
" Pubblicato da Julic Git @ - 3 febbraio 2025 - @

MEET ¥OUR TEACHERS & MODULE 3A TRC-OPLEIDING

De module 3A is een wapenoverschrijdende module voor de cursisten van de

+ Trainer C-opleiding sabel,

+ Trainer C-opleiding degen &

+" Trainer C-opleiding floret

4 5TEF Wan Campenhout |- docant voor de vakken van rodule 34

&) Wedstrijdpraktijk: Wedstrijdbegelsiding & -analyse in da Scharmsport

(Wedstrijdanalyse in de Schermsport)

< MELE Schouterden - docent voor de vakken van moduls 34

& Wedstrijdpraktijk: Wedstrijdbegelziding & -analyse in de Schermsport
(Wedstrijdbegeleiding in de Schermspaort)

< MATHIAS Huybens - docent voor de vakken van module 3A

& Trainingspraktijk: Inleiding &5lot van een Schermtraining

[(pwarming in de Schermsport)

4 JULIE Groslambart - docant voer de vakken van module 34

& Trainingspraktijk: Inkeiding &Slot van een Scharmtraining

(Voatenwerk in de Scharmsport)

Inzchripven doe je hier

& Trainer C-opleiding sabel .- https://www.sportvlaanderen/vlaamse-trainersschoolfvts-
organiseert-kwaliteitsvalle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-
sportspecifiek/?Sporttak=5chermen&Trefwoord=sabel &Miveau=Trainer® 20C

£ Trainer C-opleiding degen 4 https//www.sport.vlaanderen/wlaamse-trainersschool/vts-
organiseert-kwaliteitsvalle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-
sportspecifiek/?Sporttak=5chermen&Trefwoord=degen&Niveau=Trainer® 20C

& Traingr C-opleiding floret - httpsy//www.sportvlaanderenfvlaamsa nersschoolfvis-
organiseert-kwaliteitsvolle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-
sportspecifiek/?Sporttak=5chermené Trefwoord =floret&Niveau=Trainer520C

Alle info ) www.vlaamseschermbond beftrainer-c
Vlaamse Schermbond vzw Vizamse Trainersschool

#meerschermtijd

VLAAMSE
SCHERMB@ND |

e

SN

mias! L

Figuurl6: Social Medi@ Docenten Trainer €Module 3Ac Wapenoverschrijdend
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DeModules 3Bzijn, net als de Modules 2B, wapenoverschrijdende mod@gsle Trainer ©pleiding degen werden
deze verzorgd door Werner Huysmans. Bij de Trainepl€lding sabel waren Seppe Van Holsbeke en Hanne
Cooreman verantwoordelijk, en bij de Traineofeiding floret gaven Marc Pichon en Julie Groslambert les.

g DSKO Schermen
Puopicato d hlie Git @

MEET YOUR TEACHERS @ MODU

De module 38 DEGEN is een wapenspecifieke module voor de cursisten van de

/ Trainer C-opleiding degen

# WERNER Huysmans . docent voor de vakken van module 38 Degen

& Trainingspraktijk: Kern van een Degentraining Trainer C

(Individuele Les Degen)

@ Trainingspraktijk: Kem van een Degentraining Trainer C

(Groepsies Degen)

& Trainingspraktij: Ker van een Degentraining Trainer C

(Afstand, Tijd & Ritme Degen)

Inschrjven doe je hier

& Trainer C

5@

OPLEIDING

VLAAMSE
SCHERMB@?:{?

Figuurl?: Social Medi& Docenten Trainer €Module 2Bc Wapen: Degen

oo DSKO Schermen

MEET YOUR TEAGHERS @ MODULE 38 TRC-OPLEIDING
De module 38 FLORET is een wapenspecifieke module voor de cursisten van de
 Trainer C-opleiding floret
# MARC Pichan .- docent voor de vakken van module 38 Floret
& Trainingspraktij: Kern van een Florettraining
(ndividuele Les Foret)
# JUUE Grostambert - docent voor de vakken van modude 38 Floret
& Trainingspraktif: Kern van een Florettraining
(Groepsies Les Floret)
& Trainingspraktijk: Kem van een Florettraining
(Afstand, Tyd & Ritme Floret)
Inscheijven doe je hier
& Trainer C-opleiding floret & hitps://ww

port viaanderen/viaamse-trainersschool/vis:

Figuurl8: Social Media& Docenten Trainer €Module 3Bc Wapen: Floret

gue DSKO Schermen
510,03 e Gt @ . 30 gesvo 2025 @
MEET YOUR TEACHERS & MODULE 38 TRC-OPLEIDING
De module 38 SABEL is een wapenspecifieke module voor de cursisten van de
/ Traines C-opleicing sabel
4, SEPPE Van Holsbeke - docent voor de vakken van module 38 Sabel
© Trainingspraktij: Kem van een Sabeltraining
(individuele Les Sabel)
# HANNE Cooreman - docent voor de vakken van module 38 Sabel
@ Trainingsprakti: Kem van een Sab3itraining
(Groepsles Les Sabel)
@ Trainingspraktij: Kem van een Sabelraining
(Afstand, Tid & Ritme Sabe)
Inschrijven doe je hier
& Traines C-opleicing Sabel . hitps://www.sportviaanderen/../opleidingen...
Aleinfo @ wwwtaamseschermbond.be/trainer-c
Viaamse Schermbond vaw Viaamse Trainersschool viaams.

smeerschermtijd

: Sabel
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DeModules 4werden door Mathias Huybens verzorgd voor de Trainepl€iding degen, sabel en floret.

Zoals hierboven te zien is, werd er veel promotie gedaan via Facebook, andere sociale media, de nieuwrsditief, e
en WhatsApgberichten om meer gericht te informeren.

Bij de TR@pleidingen hebben we zoveel mogelijk docenten betrokken die een link hebben of hadden met de
topsport. Aangezien de Trainerdpleiding in het competitieve luik valt, hebben schermers en lesgevers van hoog
niveau gefungeerd als docenten, wat de motivatie bij veel cursisten vergrootte. Denk aan Stef Van Campenhout,
bronzen medaillewinnaar op de Europeam@ss en lid van de nationale ploeg. Ook Olympiér Seppe van Holsbeke en
Hanne Cooreman, die op de Topsportschool sabel in Gent was, zijn nataleeelden. Nele Schouterden, zilveren
medaillewinnaar op een EK U20, en Marc, die de nationale floretploeg tegenwoordig begeleidt op verschillende
wereldbeker en wereldkampioenschappen, zijn eveneens belangrijk. Daarnaast is Werner Huysmans de
wapencoddinator van het 3vapenbeleid, een project dat de federatie terug naar topsport hoopt te brengen, en Julie
Groslambert, een internationale floretschemer die lange tijd heeft samengewerkt met Olympische kampioenen
Andrea Borella en Francesca Bortolozzidhd.

Aan het einde van het jaar vonden de laatste herexamens plaats en zijn de volgende cursisten in het groen geslaagd
voor de modules 2A, 2B, 3A, 3B en 4, aldus de schermspecifieke modules van de trainer C floret, degen en sabel.

Trainer C Sabel Gent Trainer C Degen Herentals Trainer C Floret Genk
Jasper Van Dyck Ruben Mels Kurt Vanbrabant (Module 2A + 2
+ 3B)
Gijs Van Nieuwenborgh Cyrille De Bock Thomas Claes
Jérbme De Visscher (Module 2A Pieter Vandesande Gielis Janssens
2B
Héléne)Derde JossaWillock (Module 3B) Maarten Van Gansberghe
Thomas De Wilde (Module 2A 4 Dirk Leecque Sander Van Gijsel
2B
Floriane Aelvoc)et (Module 2B) Hannelore Janssen Marjolein Wauters
Alain Thielemans (Module 2B) Emma Labro (Module 2A)
Jurgen Joossens
Bieke Vercauteren
Guy Steurbaut (Module 2A + 2B
3B)

Tabel3: Geslaagde cursisten van de wapenspecifie&dules (M2A, M2B, M3A, M3B en M4) van de trainepl@idingen

Bij sabel hebben Alain Thielemans, Jérome De Visscher en Floriane Aelvoet ervoor gekozen om de Trainer C sabel nie
af te ronden. Om persoonlijke redenen hebben ze hun deelname stopgezet, maar ze zullen bij de volgende editie weer
meedoen om de opleidingf e ronden. Hoewel er motivatie was om toch een module af te ronden, was het te druk

om dit te realiseren. In de bovenstaande tabel vind je tussen haakjes welke module zij hebben afgerond. Thomas De
Wilde daarentegen had zich ingeschreven voor moduler22Bs die hij met succes heeft behaald.

Bij degen hebben we een vergelijkbare situatie waarin Joose Willock ook moeilijkheden heeft gehad om de
trainersopleiding volledig in zijn drukke agenda op te nemen. Emma Labro en Guy Steurbaut waren ingeschreven voor

bepaalde modules, welke zij hebben exfgnd.

Bij floret heeft Marjolein Wauters de trainersopleiding gestart, maar zij heeft geen module kunnen afronden. Kurt
Vanbrabant heeft twee modules niet afgerond omdat het niveau te hoogdrempelig was.
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De Module 1 van de Trainerdpleidingen omvat de Start to Coach, die door meerdere cursisten al was afgerond.
Behalve Ruben Mels, die een Lichamelijke Opvoeding diploma heeft, moesten de andere cursisten de drie
sportwetenschappelijke kennisvakken afwenké&lotorisch Leren, Ontwikkelingsleer en Trainingsmethodiek (basis).

- Motorisch Leren,
- Ontwikkelingsleer,
- Trainingsmethodiek (basis).

Aangezien de Trainer C 105 uren omvat en dit als een drempel werd ervaren, hebben we besloten de
opleidingsstructuren aan te passen. De sportwetenschappelijke kennisvak Trainingsmethodiek (basis) zal naar de

Trainer B worden verschoven, waardoor de Trai@eneer toegankelijk wordt.

De volgende cursisten hebben een volledige Module 1 afgerond en zijn in 2025 Trainer C geworden:

Trainer C Sabel Gent Trainer C Degen Herentals Trainer C Floret Genk
Ruben Mels

Cyrille De Bock

Jurgen Joossens

Pieter Vandesande (in 2026)
Tabeld: Geslaagde cursisten traineoleidingen

In 2026 zal de federatie de cursisten van de Trainrepl€iding van 2025 verder aanmoedigen en ondersteunen bij
het afwerken van hun Module 1.

Cursisten kunnen altijd alle informatie terugvinden op de webdiifer G Vlaamse Schermbopen ook via de
WhatsAppgroepen die zijn aangemaakt voor de opleidingen kunnen ze altijd vragen stellen rond deze Module 1 (en
RS GKSYIFrQa @Iy RS FYRSNBE Y2RdzZ Saov o

2 - Do

VLAAMSE
SCHERMBEND MOME  SCHERMER - VOORCLUS - PACDECTEN .  CPLEIDWGEN .  OVERONS .  COMTACT

®
¥ SPORTWETENSCHAPPELIKE KENNISVAKKEN

Figuur20: Sportwetenschappelijke Kennisvakken die in de trakogi€idingen zijn verwerkt

Dankzij de WhatsApproepen is er ook een community of netwerk ontstaan tussen de docenten en de cursisten, maar
ook tussen de cursisten onderling.

030
o

$2C Schermen Gent Oktober

Figuur21: Social Medig WhatsApp Groep S2C Schermen (Gent, Oktober)
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https://www.vlaamseschermbond.be/trainer-c/

STATISTIEKEN

Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N Kies eventueel 1 opleiding
3 rd
0 e )
2 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
(Girsussan Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
(Leeg)
afgelast ©
o~
202%

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

2

pERA ok e Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur22: Evolutie van het aantal S2C Schermen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantedctivieiten per S2C
Schermen

Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N; Kies eventueel 1 opleiding
=
6 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
33,3%
o
afgelast ~ 2 e
= = o = - 3
0
(al
2010 2012 2014 2018 2018 2020

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

6

SPORT.
VLAANDEREN

Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur23: Evolutie van het aantal Initiatokspirant en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal madtilateiten per
Initiator-Aspirant
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Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N Kies eventueel 1 opleiding
ez Gl _ Trainer C Schermen - Floret hd
1 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
37,5%
afgelast ©
2022 2022 2025

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

(ERANDRREY, Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur24: Evolutie van het aantal Initiateopleiding en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal madtilgteiten per
Initiatoropleiding

Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N] £ Kies eventueel 1 opleiding
e Trainer C Schermen - Degen v
1 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
37,5%
afgelast =]
2022 2024 2025

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

SPORT.
VLAANDEREN

Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur25: Evolutie van het aantal Trainerdpleidingen degen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal module
activiteiten per Trainer-Gpleidingen degen
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Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N Kies eventueel 1 cpleiding
-
1 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
37,5%
afgelast =
2022 2024 2028

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

ULESNDRREN Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur26: Evolutie van het aantal Traineropleidingen sabel en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal module
activiteiten per Trainer-©pleidingen sabel

Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N’ Kies eventueel 1 opleiding
[ cowgeres ]
3 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
€cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
(Leeg)
afgelast <
- o
-
2014 2016 2018 202¢ 2022 2024

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

SPORT.
VLAANDEREN

Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur27: Evolutie van het aantal Trainerdpleidingen floret en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal module
activiteiten per Trainer-Opleidingen floret
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Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N, Kies eventueel 1 opleiding
2 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
57,1%
afgelast <
o~
2014 2016 2018 202¢ 2022 2024

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

[EASNDEREN Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur28: Evolutie van het aantal Trainerdpleidingen floret en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal module
activiteiten per Trainer Bpleidingen floret

Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N Kies eventueel 1 opleiding
2 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
28,6%
afgelast <
“ o ™
2012 2016 2018 202¢ 2022 2024

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

SPORT.
VLAANDEREN

Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur29: Evolutie van het aantal Trainerdpleidingen sabel en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal module
activiteiten per TrainerBpleidingen sabel
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Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N) Kies eventueel 1 opleiding
> Goedgekeurd
Neo
1 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar

cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)

(Leeg)

afgelast =

201¢ 2011 2012
Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau - g -
1
SPORT.
VLARNOSEN Aspirant-nitiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur30: Evolutie van het aantal Trainerdpleidingen Schermen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal module
activiteiten per Trainer8pleidingen Schermen

Overzicht van de cursussen (modules die samen georganiseerd worden) en deelnemers

Erkende cursus (J/N; Kies eventueel 1 opleiding
[ Goeggoeud ]
1 Evolutie van het aantal cursussen en aantal unieke deelnemers per cursusjaar
cursussen Cursussen (samen georganiseerde modules) . Unieke deelnemers (een deelnemer die 4 modules volgt, wordt als 1 geteld)
(Leeg)
afgelast il
~
2012 2014 2016 2018 202¢ 2022

Aantal module-activiteiten per opleidingsniveau

SPORT.
VLAANDEREN

Aspirant-Initiator Start 2 Coach Initiator Instructeur B Instructeur Lesgever Trainer C Trainer B Trainer A

Figuur31: Evolutie van het aantal Trainerdpleidingen sabel en aantal unieke deelnemers per cursusjaar & aantal module
activiteiten per Trainer Apleidingen sabel
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A02: VTSopleidingen up to date houden alsook voorzien van vormingsuren voor oa. de-algmpische wapens
en andere moderne evoluties.

Indicator:historisch en laserschermen zit vervat in de lesinhoud

In 2024 werd voor het eerst de nieuwe initiatoropleiding gegeven. Vroeger bestond deze uit 87 uren en werden de
Olympische wapens gepresenteerd aan de cursisten. Aangezien het nu ook over het recreatieve luik gaat en we niet
Olympische wapens of disciplmevillen belichten en laten groeien binnen de schermwereld, werden voor het eerst
ook laserschermen en historisch schermen in de initiatoropleiding opgenomen.

HISTORISCH SCHERMEN

5SS OdzNBEdza KAAUG2NAAOK aO0OKSNYXYSys ydz 2y RSORDiShe wadens KSii
{ OKSNX¥Syz¢ 6SNR Ay 91 a@3SySNIG2NI dZAGISHSN] G R22NJ wdz
Flemish Fencing Weekend in 2023. Sgiaan Pollet, ook docent van deze curduseft de cursustekst nagelezen en
gecontroleerd.

a

Z\= | VLAAMSE
q& TRAINERSSCHOOL

VRSN £4 HOGESCHOLEN L0 Inleiding Historisch Schermen
Initiatie Historisch Schermen -

U HEBT 0% AFGEROND.
De Wapens

Doelstellingen

Aan het einde van dit vak zal de cursist een
initiatie langzwaard kunnen geven aan
beginnende schermers die interesse hebben in
het historisch schermen.

Het Voetenwerk

Auteurs: Sebastiaan Pollet en Julie Groslambert
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Figuur32: Visualk Inleiding cursustekst Historisch Schermen opGarect

Momenteel wordt er in de cursus van initiatoropleiding schermen gefocust op het initiéren van langzwaard. Natuurlijk
zijn er ook andere disciplines binnen het historische schermen, zoals rapier, militaire sabel, hellebaard, dolk en
beukelaar. Er is zekeohMloende materiaal om ook een historisch schermspecifieke opleiding te creéren, maar dit
moet in samenspraak met destorische scheriubsgebeuren aangezien er veel verschillende normen bestaan. Het
zou een mooie gelegenheid zijn om andere historisatteesnclubsbij de federatie te laten aansluiten als er een
specifieke opleiding historisch schermen zou kunnen worden uitgeschreven, zoals een initiator historisch schermen.
Dit project hebben we in ons achterhoofd. Met de roadshows van 2026 willeteveventuele haalbaarheid van dit
initiatief navragen bij de historische schermclubs.

LASERSCHERMEN

58S Odz2NEdza €1 aSNEOKSNYSyYys> ydz 221 2 ¥ R S NR@ySpisch@ wapenk S (i

{ OKSNX¥Sys¢ 6SNR Ay 91 &a83SySNIG2NJ dAG3ISESN] G R22N wdz
samenwerking met het bedrijff Techonomydankzij twee beleidsfocussen: Innovatie (2(®3) en
Sportkaderopleiding (2023024). Voor deze cursus werd veel beeldmateriaal verzameld, waaronder video's die zijn
opgenomen tijdens de opleidingen gegeven door lesgevers van de Franse Federaties Bbifigpen Daniel Roy. De
cursuskreegeen aantrekkelijke layout dankzij het ontwerp van Techonomy.
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Initiatie Laserschermen - Inleiding
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Figuur33: Visuak Inleiding cursustekst Laserschermen op-E€dnect

In de initiatorcursus is de laserschermencursus heel uitgebreid. Er is een deel verplichte leerstof en ook facultatieve
leerstof voor de nieuwsgierige cursisten. Tijdens de opleidingen van Philippe Bondi en Daniel Roy (Fédération
CNJ y el A &S- FRRIS arCrb\eeY Bennis overgedragen dat we zonder problemen een aparte initiator
Laserschermen zouden kunnen ontwikkelen. Momenteel hebben we, in tegenstelling tot het historische schermen,
echter nog niet genoeg potentiéle cursisten om een goede redeplibén om deze uit te werken, maar het materiaal

is zeker aanwezig.

TRAINER-OPLEIDING

In 2025 werd voor het eerst de Trainer C degen, sabel en floret georganiseerd. Hiervoor moesten er voor elke opleiding
minimaal zes cursisten zijn en moesten de cursusteksten af zijn. De federatie besloot om de sportwetenschappelijke
kennisvakken niet zelé geven en cursisten de keuze te laten om deze vakken af te leggen wanneer het hen uitkomt,
dus voor of na het schermspecifieke gedeelte van de Trakwer€lis, namelijk module 2A, 2B, 3A, 3B en 4.

Het voordeel is dat de cursisten dit zelf kunnen inplannen, waardoor de Traiogleiding verspreid over de tijd is
voor degenen die dat nodig hebben. Aan de andere kant moeten ze het zelf organiseren in hun agenda, wat soms leidt
tot het uitstellen vardeze vakken door sommige cursisten als ze er niet actief mee bezig zijn.

De cursusteksten van de schermspecifieke modules voor de editie in 2025 zijn vrijwel allemaal uitgewerkt in
Easygenerator. De SCORkketten zijn dynamisch gedownload, zodat aanpassingen eenvoudig gedaan kunnen
worden indien nodig. Dit betekent dat mene#n een wijziging in Easygenerator hoeft aan te brengen, op te slaan,
en die wijziging wordt automatisch doorgevoerd op MJdnect. Dit is echt een game changer.

Figuur3d4: Visualkg SCORMbakket: Dynamische update op Easygenerator
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Er zijn verschillende soorten beeldmateriaal gebruikt:

1. Video's die de federatie zelf heeft ontworpen, met hulp van een professionele filmmaker (met ondersteuning van
subsidies) of door gebruik van gehuurde camera's van de VTS.
H® +ARS2Qa 2L) ,2dz2¢dzoS RAS TAOK NROKGSY 2LJ aLISOATAS]
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Er werd beeldmateriaal gemaakt voor de cursusteksten, gebaseerd 6p3ié SA R& F2 Odza a LR NI { | RS
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Inleiding Individuele les Sabel

Ontmoet je virtueel docent

Docent en Olympiér (Rio 2016}

Handhoudingen

Figuur3s: Visuak,. SSt RYF GSNALFLFE o6A2 KSGi 2yRSNRSSt GLYRAG)
Daarnaast heeft de federatie veel onderzoek gedaan op YouTube om al bestaande video's te integreren in de
cursusteksten. Dit advies kwam van Margot Callew@éidamse Trainerschooljlet is inderdaad toegestaan om al
bestaande video's te gebruiken, mits de oorsprong ervan goed vermeld staat in de opleiding.

De aanbeveling om al bestaande video's te integreren in de cursusteksten werd onder andere toegepast bij het
2YRSNRSSt GDNRSLIA2STFSyAy3aSy {1 6Sté&x RAS RSSt dzAaGY!l
GENFAYAYALINT {GA21 YT YENKT By YNIS/ISYyo&a I HSEHINIFAYAY { OKSNY O 2
ONRBYYSYZ 461 FNRPYRSNI 0A2@22NDbSSftR RS aDIFYYSaéd Gy wSysS!
Matthieu Gourdain en sabelschermster Caroline Queroli op EscrimeTV.

Deze aanpak verrijkt de opleidingsinhoud en biedt cursisten praktische inzichten in de trainingstechnieken, waardoor
ze beter voorbereid zijn op hun rol als trainer.

Deze video's zijn gebruikt om een tactisch en technische sabelconcept, dat in de cursustekst wordt beschreven, verder
te verduidelijken. Door deze visuele ondersteuning krijgen cursisten een beter begrip van de theorie en toepassing in
de praktijk.

Er werd steeds kritisch naar de beelden gekeken. De inhoud van de video's op YouTube is grondig nagekeken door de
docent van de vakken voor 2025 en de Directeur Sportkaderopleiding. Dit waarborgt de kwaliteit en relevantie van
het materiaal dat aan de cusien wordt aangeboden.

Daarnaast werden er ook cursusteksten gemaakt op basis van video's die de federatie zelf heeft opgenomen met
behulp van de hoogwaardige videocameramaterialen die beschikbaar zijn bij de Vlaamse Trainerschool. Een goed
voorbeeld hiervan is het onderdeel A @A RdzSt S t Sa Ft2NBilib Oy KSG GF]1 a¢N
[ 05¢ 6FFNRY alNO tAOK2y>X RS R20Syd @y RAG 2yRSNRSSE
dat de cursusteksten niet alleen theoretisch, maar aidueel ondersteund worden, wat de leerervaring van de
cursisten vergroot.
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Daarnaast werden ook andere beelden van YouTube gebruikt die gerelateerd zijn aan schermwedstrijden, waarbij
specifieke schermacties werden uitgelicht. Dit vereiste veel zeakknipwerk. Bij elke cursustekst is er wel een
dergelijke video te vinden, aaagien de acties op de schermbaan een zeer realistisch beeld geven van de informatie

en uitleg in de cursustekst. Een goed voorbeeld hiervan zijn de cursusteksten over de regels van het schermen, die bij
FEfS RNAS RS g1 LSya G(SNMASNISYPAFTRIYWKEANEGY ¢ N { OKOKR
G6{ OKSAR&ANBOKIiISN] Syyra 5S8S3Syés a{ OKSARANBOKISN] SyyAra {

. A2 RSIS @111Sy KSST¥iG YSys RIyliT A2 RS 06StSARatT20dza {|
kans gekregen om twee kaartenspellen binnen de traireplgiding te introduceren en zo deze lessen interactief te
maken. Een van de kaarteredfen, Escrimememo, is een compleet product dat bedoeld is om de leerlingen op een
interactieve manier kennis te laten maken met de algemene regels.

Figuur36: Visuakk ] F F NI Sy aLJSt a9aONRYS aSyvyz:é
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Figuurd7: Visualkc] I NI Sy a1LJSt a¢KS wSF¥ aiyRé

Wat betreft The Ref Mind heeft de federatie dit kaartspel ingezet om nieuwe trainers aan te moedigen de trainer C te
volgen, door het te presenteren tijdens het Flemish Fencing Event. O@MF®ct zijn er verschillende manieren om
actief met dit innovattve scheidsrechterspel aan de slag te gaan binnen een schermclub. Het spel is ontwikkeld om
spelers op een speelse en interactieve manier kennis te laten maken met de spelregels. Het combineert leren met
plezier en stimuleert teamwork en communicatie.
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Challenge 1

Telkens wanneer een schermer een wedstrijd
wint, mag deze proberen te raden waar de
identieke kaarten liggen door steeds twee

kaarten om te draaien en te onthouden waar

is.

Na het winnen van een wedstrijd gaat de schermer naar de trainer, die enkele kaarten op een tafel of een

ander oppervlak heeft neergelegd, met de afbeeldingen naar beneden. Bij elke overwinning mag de

deze kaarten zich bevinden als het geen match

schermer twee kaarten omdraaien. De trainer maakt gebruik van deze gelegenheid om uitleg te geven over

de kaarten en wat ze betekenen.

Het spel kaarten bestaat uit verschillende kaarten met verschillende categorieén zoals fouten, acties, de
vermelding op het score-apparaat en de scheidsrechterbeslissing (zoals het geven van een kaart, punt of

beslissingen voor beide schermers). De achterzijde van de kaarten geeft aan welk type kaarten het zijn.

Voor de eerste challenge kunnen kaarten met een donkerblauwe en lichtblauwe zijde worden gebruikt.
Dit is omdat er van deze specifieke categorieén veel kaarten beschikbaar zijn in het kaartspel. Daarnaast

bevatten deze kaarten de belangrijkste informatie, namelijk fouten en acties.

Challenge 2

Identificeer de fout in de voorgestelde
schermuitwisseling.

fw 9
A
Y,

Het doel van deze uitdaging is om de fout in de voorgestelde schermuitwisseling te identificeren. Daarbij

legt de trainer van tevoren de schermuitwisseling klaar door de kaarten om te draaien, zodat de achterkant

van de kaart zichtbaar is met de afbeelding naar beneden. Net als bij de eerste uitdaging zullen de

schermers een wedstrijd houden en de winnaar zal naar de trainer gaan en één kaart omdraaien voor deze

uitdaging.

vorming van een effectieve en langdurige
schermuitwisseling.

Het doel van deze uitdaging is om de schermers hun ontwerp te laten uitleggen aan de trainer.

Tijdens een training zal de trainer twee schermers apart nemen terwijl de anderen bezig zijn met hun

schermwedstrijden. De trainer zal kaarten geven aan de twee schermers die samen zullen werken en

Betrek de kaarten die je hebt ontvangen bij de

proberen een langdurige schermuitwisseling op te bouwen en voor te stellen met behulp van de kaarten.

Vervolgens leggen ze aan de trainer uit wat ze hebben opgesteld en bencemen de bewegingen die bij de

scheidsrechterbewegingen horen.

Figuur38y
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Tijdens het Flemish Fencing Event op 29 augustus in Leuven werd er nagedacht over een nieuwe manier om The Ref
Mind te spelen, dat ook als teambuilding ingezet kan worden. Het spel was opgezet als een schattenjacht, waarbij
deelnemers met een grondplan #t@arten moesten vinden en de fictieve Olympische wedstrijd tussen Neisser Loyola

en Koki Kano moesten aanvullen. Dit creéerde verbinding tussen de deelnemers, gaf kennis van de schermregels door
en zorgde ervoor dat trainers in contact kwamen met het spélhad als doel om hen aan te moedigen om in te
stromen of door te stromen naar de verschillende opleidingen van de Vlaamse Trainersschool.
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Onterechte
klacht

UITLEG KAART
Thdens een scharmwedstrjd habben schermars het recht om een klacht in fe dienan b de Birsctoie Technique als 22
dankan dul dil neodzakelijk is, biveorbasld B een fau van de acheidarchion, Het & asssntios! dat schorme: on cancheas

begrilpen dat er twee soarien Wachten zijn, waarbi slechts dén worden. D rt kclacint lmicit bot
win gab kit voor o dit sl crgeg X

Een dacht wordt sowieso anterecht beschousd wannesr de sohermer berwasr maakt t=gen sen beslasing van de
sehaidarschler dis in alrijd is mat sun scharmestis (« & it s,

Ern voarbesld b corventiswnpana hiervan is warmeer sen schemer sanvalt en de tegeratander sfwesrt, masr s loat
wokjens de schaldsneohter, waardoor hi| de aarwal geott tarwill de teganstander vindt dat hil hot purt maat krilgen omdat hij
nog wel juist op S we

ok bij dagan, wanrear het over scharmactios gaok, wordt de bosfsing van de scheidensohter sen bealizsing « en fait »
gensemc Bijwo crbsaald Pt fait dat di schariees na 46 o Halts ¢ van da sehaldirachiar garaskt haal, maar dat da seharmar
windt dat hij nog juist voor de « Halte » heoft goraakt.

Tijdens da wadsirijd wangi Kana of da iralfer die hij bt geaceard an net gesdgeksud weed, missehian riat veor da
+ Halte » van de idsrech! Ll heidsrechiter gt hem kalm uit dat bet niet het goval was. Kane dringt niot
ar, war ij waat cut it aon = en it basinsivg is.

Figuurdl: Voorbeeld van een Adart (voor en achterkant) die de teams moesten vinden om het speldocument te vervolledigen
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We wilden ook feedback over het spel verzamelen en hebben de deelnemers gevraagd om via-cmle @R
vragenlijst in te vullen.

VRAAG 2: Hoe spannend vond u het om de verschillende kaarten te gebruiken tijdens het spel "The
VRAAG 1: Hoe beoordeelt u de duidelijkheid van de regels in het spel "The Ref Mind"? Ref Mind"?

13 antwoorden 13 antwoorden

6 4

6 (46,2%)

4 (30,8%) 4(30,8%) 4(30,8%)

3(23,1%) 3(23.1%)

1(7.7%)

VRAAG 3: Hoe effectief was het spel "The Ref Mind" in het helpen begrijpen van de
scheidsrechterregels? VRAAG 4: Hoe beoordeelt u de algehele kwaliteit van het spel "The Ref Mind"?

13 antwoorden 13 antwoorden

6 6

B (48,2%)

4(30,8%)

2(15,4%) 2(15,4%)

2(15.4%)

VRAAG 5: Hoe waarschijnlijk is het dat u "The Ref Mind” zou aanbevelen aan anderen die de

scheidsrechterregels willen leren?
13 antwioorden

o 6 (46.2%)

3(23,1%)

3(23,1%)

1(7.7%)

Figuurd2y ' vy i 22 NRSY 2LJ OGN} 3SyfA2aid NRBRYR KSiG (I FNISyaLsSt Sy i

Wij waarderen uw mening. Deel uw feedback over het spel "The Ref Mind".

6 antwoorden

Spel is leuk. Maar de regels zijn niet duifelijk gecomuniceerd in het begin van het spel. Na een schermkamp
had ik liever een cooling down gehad.

Er wordt te snel een antwoord gegeven. Indien het mogelijk zou zijn om de consequenties van bepaalde
acties op de achterkant van een kaart te zetten zou dit voor een beter leerefiect zorgen. Ook een
situatieschets of evenuteel QR codes naar fragmenten van matches waar deze in voorkomen zouden sterk
helpen. Momenteel lijkt het eerder een serie flashcards dan effectief een leuk leermiddel. Maar hoe het
effectief een spelgevoel te geven kan ik moeilijk zeggen, evenuteel met situatieschets en afgedekt de kaart
leggen die je zou geven

Tof spel vooral voor de kindjes

Leuk spel voor het leren van de regels. Ik zou het gebruiken voor mijn lessen als we het gaan hebben over
de scheidsrechterregels

Leuk spel, maar iets te veel vragen voor de tijd

Het is een leuk spel

Figuurd3y aSy Ay 3aSy @ty SSy Flyidalt aLlStSNaA o0SINBTFFSYR RS GSIY

Het spel werd ter plaatse gewaardeerd, maar uit de feedback blijkt dat er nog aanpassingen kunnen worden gedaan
IT2RFG RST S @2N¥Y Oly a¢KS wST aiAyRé 2LIWGAYILIE Iy 62NRS
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Conclusie Trainer C opleiding 2025

Aangezien de Trainer C in 2025 voor het eerst werd georganiseerd, zal er voor de volgende editie een herlezing van
de cursusteksten plaatsvinden om deze zo optimaal mogelijk te maken. Dit omvat het verwijderen van kleine
typefouten, mocht dat nodig zijn,nehet doorvoeren van aanpassingen op basis van de feedback uit de eerste editie.
Dit kan inhouden dat inhoud wordt geschrapt, toegevoegd of verplaatst naar andere opleidingen, zoals Trainer B of
Initiator. Het doel is om de kwaliteit en relevantie van desusteksten te waarborgen en een betere leerervaring te

bieden aan de toekomstige cursisten.

.SKFtE @S RS O6SINRLIISY Ay RS AO0OKSNNaLRNIL Sy KSG 2yRSNF
GSRAGNACR0SISE SARAYI Sy gSRaitNRAR2S2RIylfteasS Ay RS { OKSNJ
kregen een mooi vestje in Easygea®r om de eerste editie van de Traineo@leiding sabel, degen en floret ideaal

te laten verlopen. Ook is opgemerkt datdarningpakketten zeer gewaardeerd worden wanneer een cursist helaas

de cursus moet inhalen.

Speciale waardering gaat uit naar de volgende twee onderdelen van de wapenoverschrijdende modules, waarin de
docenten veel werk hebben gestoken:

M® | Si 2yRSNRSSt a2SRaidNR2RlIylfeasS¢é @ry KSG @1 a2 SR:
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LEREND NETWERK

Ter informatie: in 2025 werd de Directeur Sportkaderopleiding uitgenodigd op het lerend netwerk om het onderwerp
G5S YNIOKiG @Oly .SStRYFGSNARIFE Ay RS ¢NIAYSNE2LI SARAY3
verschillende beleidsfo@sen hebben we een reeks projecten gerealiseerd met aantrekkelijke layouts, zoals de cursus
laserschermen en kleuterschermen, waarbij visuele elementen cruciaal waren. Daarnaast hebben we video
beeldmateriaal ontwikkeld voor de Traineropleidingen en kaden om de scheidsrechtersregels beter aan te leren

aan de schermers door de trainers van de-gpi8idingen. Hoewel de inhoud van groot belang is, zal de vorm ervoor
zorgen dat de informatie beter blijft hangen in het geheugen.

oo DSKO Schermen
"% Pubb 3 Julic Git @ - 20 aprile 2025 - @
28e LEREND NETWERK @ OPTIMALISEREN VAN DIGITAAL CURSUSMATERIAAL
Op 27 Maart werden er praktische inzichten, tools en strategieén om het Viaamse Trainersschool
online leeromgeving 2 versterken _° en boeiender § te maken in samenwerking met de Viaamse
Schermbond vzw
WAT KWAM ER AAN BOD?
& Stappenplan voor de ontwikkeling van digitaal cursusmateriaal - de maturiteitsscan als tool om
Jje cursus te optimaliseren - Shana Dejasgher
{4 De kracht van beeldmateriaal in trainsrsopleidingen .. Julie Groslambert - Schermen £,
% Online examens afnemen: best practices & tools - Christophe Van Heck - Tennis |
% Gebruik van scenario’s en Al binnen Easygenerator

#meerschermtijd #coachenisdemooistesport #sportersbelevenmeer #trainersbelevenmeer

#meertrainersbeteropleiden #trainersmakenhetverschil
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Figuurd4: Social Medig Lerend Netwerk De kracht van Beeldmateriaal in de trainersopleidingen met spreker Julie Groslambert
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A03: Informeren en helpen bij EVK + EfMGcedures (startgeld wordt terugbetaald)

Indicator: 75% van de aanvragen is succesvol ingediend

Momenteel zijn er 1 EVgrocedure en 2 EVfrocedures in ontwikkeling. Daarnaast is er een open situatie waarin
nog niet volledig duidelijk is of er een EVK nodig zal zijn.

EVKPROCEDURE: ANDREY MAZANOV

De federatie wilde een aanvraag indienen bij de Vlaamse Trainersschool voor eqmoE®ure voor Andrey
Mazanov, die in de zomer van 2024 naar Boedapest reist. Daar ontving hij gedurende 3 maanden, gedurende elke
werkdag, zowel theoretische als praktisdessen om niveau 2vande IEYRS NI G A2y Ly (i S)Ndgeni A 2 y I
te behalen.

Het betreft een internationale opleiding georganiseerd in samenwerking met de Hongaarse Universiteit van
Boedapest. Het is een intensieve training die veel inzet vereist, aangezien men gedurende drie maanden in Budapest
moet logeren en studeren. Voor depgleiding geldt een selectieprocedure. Geselecteerde kandidaten ontvangen
gratis logement, maaltijden en cursusmateriaal. De opleiding wordt gesubsidieerd door de FIE.

|
COACHING \
CERTIFICATE

Andrey Mazanov }
|

Epée

> = ®

Figuur45: FIEDiploma Degen Andrey Mazanov

Aangezien het een internationale opleiding is waar er veel inzet wordt gevraagd aan de cursist vonden we het als
federatie deze opleiding te herkennen en gelijk te stellen aan een Trainer B niveau. Met het indienen van-een EVK
procedure van Andrey Mazanaouden we dit ook op floret en sabel niveau kunnen gelijkstellen zonder concurentie

te laten leiden met de VF&pleidingen aangezien de kandidaat 3 maanden zich moet focussen op de opleidindings
cursus in het buitneland. Niet iedereen kan zomaar 3 maangemekken om zich aan het schermen te wijden.

Op papier leek de EMi¢ocedure eenvoudig, maar het probleem is dat, ook al betreft het een internationale opleiding,
er documenten ontbreken. We hebben wel een inhoudstafel, maar er zijn geen syllabussen beschikbaar, waardoor de
nauwkeurigheid en vollediggid van de EV(rocedure ter discussie staan.

Samen met Margot Callewaert heb ik op 9 januari 2025 een online meeting gehad met Ezequiel Albello Navas,
verantwoordelijk voor de opleidingen van de FIE, om meer informatie te verzamelen over de opleiding voor de
gelijkstelling met Trainer B. Hij heeft ®rinformatie gestuurd over het opleidingsplan van de FIE (zie afbeelding
hieronder) en een syllabus over sportfysiologie. Hij merkte op dat er syllabussen beschikbaar zijn voor de
sportwetenschappelijke kennisvakken die aan de universiteit worden aangaebddidaas zijn er wat betreft de
schermlessen geen documenten beschikbaar.

Aangezien we niet alle documenten hebben, kunnen we momenteel depE)¢Edure niet starten. We proberen

echter enkele extra documenten te verkrijgen om de procedure tenkarianceren. Als federatie laten we dit niet
los en zijn we op zoek naar een oplossing om de benodigde documenten te verkrijgen.
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Figuur46: De verschillende niveaus van deéfieidingen

Als federatie is het noodzakelijk dat deze opleiding wordt gelijkgesteld, omdat dit extra kansen biedt voor cursisten
om een opleiding te volgen. Aangezien we niet elk jaar een initiator, Trainer C of Trainer B aanbieden, is deze
mogelijkheid belangrijk. &t stelt trainers ook in staat om internationale cursisten en docenten te ontmoeten en hun
netwerk op competitief niveau uit te breiden, wat aanzienlijke meerwaarde kan opleveren in de competitieve sector.

EVEGPROCEDURE: YOERI VAN LAECKE
Vanuit de federatie zijn we bereid om geschikte kandidaten te ondersteunen jV@procedure We bieden
begeleiding waar nodig en moedigen de kandidaten aan om verder te gaan in het langdurige proces.

Dit geldt voorYoeri Van Laeckehoofdtrainer van de Sirtlichielsgilde Conéirie met een Olympische achtergrond.

Hij heeft zich ontwikkeld binnen en buiten de muren van zijn schermclub en heeft verschillende degenschermers
begeleid naar het EK en WK voor U17 en U20, evenals naar wereldbekerwedstrijden. Eén van zijn shbefmers
zelfseen tijdjeop de eerste plaats van de EFRDglijstgestaan wat nog nooit eerder is gezien. Yoeri beschikt over
een brede en gedetailleerde kennis van het degenschermmegr heeft nooit de gelegenheid gehad om volledige
opleidingen te volgen.

Aangezien we als federatie het belangrijk vinden dat trainers gediplomeerd zijn om de veiligheid en kwaliteit binnen
schermclubs, teambuildings en initiaties te waarborgen, moedigen we ook trainers zonder diploma aan om een
opleiding te volgen of een EVEf EV@rocedure te doorlopen. Yoeri is zich hiervan bewust en heeft de nodige
stappen gezet om als rolmodel te fungeren. We erkennen dat er al veel kennis en ervaring aanwezig is binnen sommige
clubs, maar het is essentieel om alles goed te documentenetie eekken.

We hebben Yoeri Van Laecke aangeraden om, voordat hij de aanvraag voor epro&ddre Trainer B online
indiende bij de VTS, eerst een paar sportwetenschappelijke kennisvakken te volgen en de bijbehorende examens af
te leggen. In 2025 heeft hij dit gedaavoor Anatomie en Sportfysiologie. Zoals te zien op de onderstaande
afbeeldingen, is hij ook bezig met de overige sportwetenschappelijke kennisvakken die in het opleidingsschema van
Trainer B voor degen staan. Daarnaast heeft hij de S2C Schermen behaald.

' BEHAALDE ATTESTEN (voltooide modul
Anatomie (basis) Viaamse Trainersschool Gent 18/09/2025 | 6,00
(250918/SWKV/ANB/9000/E) |
Start 2 Coach in Schermen Vlaamse Trainersschool | Gent 08/11/2025 | 18,00
(251004/Sche/S2C/9000) |
Sportpsychologie (basis) Viaamse Trainersschool Gent 03/12/2025 | 6,00
(251203/SWKV/PSB/9000/E) | |
Sportfysiologie (basis) Viaamse Trainersschool Gent 27/01/2026 | 6,00
(260127/SWKV/FYB/S000/E) |

| INSCHRIJVINGEN VOOR MODULES
Intern/ | Module | Organisator Cursusplaats | Inschr.dat | Status
Intern Sportvoeding Vlaamse Trainersschool Gent 10/02/2026 | Ingeschreven

(2604 28/SWKV/VOE/9000/E)
Figuurd7: Behaalde VFSportwetenschappelijk kennisvakkevioeri Van Laecke
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Tevens hebben we bij zijn dossier geholpen door bepaalde trainingssessies te filmen, wat plaatsvond tijdens het
Flemish Fencing Event op 30 augustus 2025:

EVG Yoeri Van LaeckédOpwarming (deel 1)JFFE25

EVG Yoeri Van LaeckeéOpwarming (deel 2FFE25

EVGC Yoeri Van Laecke/oetenwerk (deel 1) FFE25

EVGC Yoeri Van Laecke/oetenwerk (deel 22FFE25

EVGC Yoeri Van Laecke/oetenwerk (deel 3) FFE25

EVGC Yoeri Van LaeckeCollectieve schermles degen (deetl EFE25

EVGC Yoeri Van LaeckeCollectieve schermles degen (deel 2) + discussie met schermaflEER5
EVG Yoeri Van Laeckdndividuele les deel 1dFFE25

EVG Yoeri Van Laeckdndividuele les Degen (deel 2fFE25

EVGC Yoeri Van LaeckeMotiverend Coachen (deel 2FFE25

EVC Yoeri Van Laeckehema Individuele les: "ManchetteNationale Elite stage Herentals 2025

=4 =4 =8 -8 -4 -8 -8 -8 -9 _8 -9

Dit gebeurde tijJdens het Flemish Fencing Event op 30 augustus 2025 en op de Elite Stage in Herentals op 20 december
2025.

Tijdens de Elite Stage in Herentals heeft Yoeri ook een bijscholing gevolgd bij de brogredaesindocentTristan

Tulen één maanda debijscholing een wereldbekeron. Daarnaast heeft Yoeri een initiatoropleiding in Frankrijk
gevolgd. Het is dus niet zo dat hij geen opleidingen wil volgen; de timing is vaak lastig door zijn drukke agenda als
trainer en coach, die elk weekend competities bijwoont, terwijl hij ooletveerken en voor zijn familie zorgt.

Persoonsfiche Van Laecke Yoeri uit VOTAS op 6/03/2026 12:22 blz.1van 3

Na Marie-Elisabeth Belpairegebouw - Simon Bolivarlaan 17 —

/(\: SPORT. 1000 Brussel

( % \ VLAANDEREN E-mail: info@sport.vlaanderen

Dag van de Trainer 2004 Vliaamse Trainersschool Gent 18/12/2004 | 0,00 | 0,00
(B041218/SPKAD/DVDT/9000/1) | | | | |
EHBO Refresher Viaamse Schermbond vzw Leuven 11/06/2016 | 2,00 0,00
(B160611/BO3/SCHER/EHBO/3000) | | | | |
Tactische Les Viaamse Schermbond vzw Leuven 11/06/2016 | 2,00 0,00
(B160611/BO3/SCHER/Tactles/3000) | | | | |
Individuele schermies met Gabor Viaamse Schermbond vzw Herentals 02/04/2022 | 3,00 0,00

Salamon (degen) en Jeroen Divendal

(floret)

(B220402/BO2/SCHER/DalaDiv/2200) | | | | |
Bijscholing Kaderopleiding Degen met | Viaamse Schermbond vzw Wachtebeke 20/08/2022 | 3,00 | 0,00
Gabor Salamon

(B220820/BO2/SCHER/BijDeqe/9185) | | | | |
Bijscholing ‘Individuele les als Viaamse Schermbond vzw Herentals 20/12/2025 | 7,50 | 0,00
voorbereiding voor de aanvang van

een wedstrijd’ (2025)

(B251220/BO2/SCHER/IndiTul/2200)

Figuurd8: : VT&attesten- Yoeri Van Laecke
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https://www.youtube.com/watch?v=96x78yiuiH4
https://www.youtube.com/watch?v=CDSja89umFQ
https://www.youtube.com/watch?v=TV5bhCWRzGM
https://www.youtube.com/watch?v=YhocvSIZj5c
https://www.youtube.com/watch?v=zLhxVpyumrY
https://www.youtube.com/watch?v=04uTu7lXGOI&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=3omN9smMRrE
https://www.youtube.com/watch?v=DakaflKP8l0
https://www.youtube.com/watch?v=0Yxc12Q0r70&t=83s
https://www.youtube.com/watch?v=Cpku1QJ-PGo
https://www.youtube.com/watch?v=2J0RwpGufn8&t=339s

EVEGPROCEDURE: JULIE GROSLAMBERT

Ook Directeur Sportkaderopleididglie Groslambertis bezig met het opstellen van het dossier voorEi&z
procedure Julie Groslambert is hier al mee gestart door gefilmd te worden op het Flemish Fencing Event van 2024.
Tijdens de Elite Stage zag ze opnieuw een kans om haar dossier te vervolledigen, maar helaas werkte de camera die
we bij VTS lenen voor het beste gdlfom te kunnen horen wat de coach/trainer tegen zijn leerling zegt) op dat
moment niet meer.

Gedurende 2025 heeft ze ook nog bepaalde bijscholingmolgd, dieerkendzijn door de VSB en de VTS. Dit jaar

heeft ze meer op het degegedeeltegefocust aangezien er ook een grotere vraag kwam van deze discipline waar de
vijver groter is. Daarom volgdee zoals Yoeri Van Laecke de workshop van de broer Tulenv@awdzinnenkortook

RS @ARS2Q4a 0SaOKAloFlFNITA2Y 2LJ KSG ,2dz¢dzoS {1+ylIlFt @I
bijscholing met Michel Sicard, Nationale Fradsgentrainerdie een paar schermers op de Olympische Spelen heeft
gebracht erhiermee mooieresutaten heeft behaald

Michel Sicard is een wereldberoemde trainer. Deze bijscholing werd georganiseerd door de Luxemburgse Federatie
(Fédération Luxembourgeoise d'Escrim&encing in Luxembouygwaar trainers van verschillende landen speciaal

zijn gekomen om deel te nemen. Dit markeert de start van een nieuwe samenwerking met de Luxemburgse Federatie
wat betreft opleidingen. In eerste instantie probeert men aan te tonen dat men apignled moetstaan tegenover

andere wapens, aangezien deze veel kunnen bijdragen aan de ontwikkeling van het geoefende wapen (in haar geval
floret) en om andere trainers het goede voorbeeld te geven. Aan deze opleiding deed ook Ruben Mels mee, een recent
afgestudeerdeTrainer C degen.

Tulen

Figuur49: Visual; Bijscholing Broers Tulen op Elite Stage in Herentals

inaps

Objet: Certificat de participation & 1a formation continue ~ Escrime - La performance
sportive de haut niveau en épée - Séminaire avec Michel Sicard

\MBERT Julie 3 participé

Figuurs0: Inapsattest bijscholing degen met Michel Sicardulie Groslambert
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https://www.escrime-fle.lu/

s DSKO Schermen

DRIEDAAGSE BUSCHOUNG
Wi hebben de ser getragen om
sportieve prestatie op hoog nives,
ndag 29 septembar 2025

m, Luxemburg-5tad |
d Eschesur-Alzenze

met de Luxemburgse AE
escrime-fie Ju/) s bedosid voor degenschermurainers die hun praktjken wilen
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eiing en modelering van de competitieve seuatie in het

) /AN POTENTIELEN IN ACTIE: van de 523l van de schermar naar een duurzame
transor
GoE S: de vechtsituatie begriipen om beter te handelen — en handelen om beter
& Ve

Stuur e mal naar Julie Grosamban @viaamseicharmbond be e je de
egeven om je inschriving af te ronden
As jo Michel Sicard be
Facebookpaging je 10

ren kennen. bekijk dan de onderstaande video en volg in
benagening interestant kunnen vinden

t weekand

Escrime - Michel Sicard - Présentation des lecons d épée #0

Ved: insight

) Commenta 4 Condwvid

nta come DSKO Schermen e

Figuur51: Social Medig, Aankondiging gratis-8laagse bijscholing Michel Sicard in Luxemburg

Figuurs52: Groepsfoto bijscholing Michel Sicard in Luxemburg

Julie Groslambert heeft ook veel belangstelling voor d€d&ch workshop, waar ze geinteresseerd is in hoe andere
sporten met motivatie omgaan. Ze was aanwezig bij de workshep did G KSYlF KIFRY a1 28 K2
A3SY20ABSSNR G(GA2RSya SEIFYSYLISNA2RSadE h21 KASNI LINRo6SS
Derde, die de Trainer-@pleiding heeft gevolgdnaar nog de sportwetenschappelijke kennisvakken moet afronden,

was aanwezig.

w DSKO Schermen
<@

3 HOE HOU I MIIN SSORTERS GEMOTIVEERD TUDENS EXAMENSERODES?
Het s niet altjd gemakkeiik om sen goede balans e vinden
tider T spos

Ontdek in slechts 1 uur
zaterdag 22/11 om 11u

Hoe hou ik mijn sporters gemotiveerd
tijdens examenperiodes?

ONLINE WORKSHOP VOOR TRAINERS

Schrijf je in via info@mfactor.be - 25€ per'persoon.

il S0 ot e

Coach, ik moet studeren._” s Kink: bekend? Ontdek hoe je toch betrokkenheid en motivatie
Behoudt tidens de examens! - Tips,inzichten n tocs in een korte onine wo.. Ao,

Figuur53: Social Medig Aankondiging online Workshop vaniéctor
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EVKPROCEDURE: NEDERLANDSE TRAINERS

Er heeft mailverkeer plaatsgevonden tussen Henk Bonkers, schermmeester van de schermvereniging DesVrijbuiter
Directeur Sportkaderopleidingulie Groslambert en Margot Callewaert om de situatie van vier trainers uit de
schermvereniging De Vrijbuiteop te lossen.

Er was een akkoord bereikt tussen de KNiK@inklijke Nederlandse Algemene Schermboné) voorzitter en de
directeur om de vier schermleraren op te leiden op drie wapens, met als doel de continuiteit binnen de schermclub
De Vrijbuiters te waarborgen. Aanvankelijk was er geen cursustraject van de KNAS beschikbaar, waardoor
schermvereniginde Vrijbuitema goedkeuring is begonnen met de opleiding niveau 3 Prévot. Na het eerste jaar
introduceerde de KNAS echter een nieuwe niveau 3 cursus in een kort niddhjksit. Hierdoor konden de cursisten

van De Vrijbuiters niet deelnemen aan het examen, aangezien zij-mistajmers werden beschouwd. Overleg met

de KNAS over deze kwestie bleek problematisch te zijn. In Nederland bestaat er geersdcaimgl; de KNAS
organiseert examens die achteraf worden beoordeeld door de Akademie voor Sportkader (ASK). Daarom heeft De
Vrijbuiters het verzoek ingediend om via de Vlaamse Schermbond het examen af te leggen.

Er zijn drie mogelijkheden:
1. Een EVAdrocedure, maar deze lijkt uitgesloten, aangezien de cursisten geen examen hebben afgelegd en dus de
kwalificatie in het buitenland niet hebben behaald.

2. Een EVBrocedure is mogelijk, maar dit vereist dat er per persoon een dossier wordt samengesteld en verdedigd.
Dit is een lastige procedure die veel tijdsinvestering van iedereen vraagt en een onzekere uitkomst heeft.

3. Het volgen van een cursus lijkt de beste optie voor iedereen. Binnen deze optie zijn er mogelijkheden voor
flexibiliteit, wat verder besproken kan worden.

Indien er voor de derde mogelijkherdordt gekozen, kaer wat flexibeler omgegaan worden met de situatie door de
vakken van de opleiding van dehermvereniging De Vrijbuitete vergelijken met die van de initiatoropleiding of de

TRC Trainer Gopleiding). Dit stelt ons in staat om te bepalen wie de lessen moet volgen. De trainers hoeven dan
alleen het examen af te leggeHhlieronderis een Excdbestand opgenomen waarin de vakken en onderdelen zijn
vermeld en gecontroleerd op basis van de documentatie idieontvangen om te bevestigen dat de cursus
daadwerkelijk de inhoud dekt. Waar "OK" staat, zouden de trainers die de prévét schermleraar hebben gevolgd, niet
naar de lessen hoeven te gaan; het examen moeten ze wel afleggen.
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08.91 kijk welke spier je aan het oprekken bent
08,02 condtietesten voor schermen

08,03 ENESO

DR04 trainingslees

09.01 de starr methode

05.02 Didactssche modelien in het kort

Dinhoud cursusmap

1101 oafenstof agemean touwtie springen
11.02 pedenstof algemean Idee VoOr warming up
11,03 sposise warming up

03.05.01 Basisprircipes van het schermen

03,03 Schermer en houdingsn

03.04.01 Bernentsr voeterraerk

03.04.02 yoeteratand

03.04.03 voetermere

D4.01 Opfonstof Dagen Sabol en Faret

D402 Flaret en Degen acties-handelingen
4,03 Werngen en Handhcodingen

05,01 Kaou! Cléry degen samenvatting Maitre Jean Vandervoodt bewerking Henk Bongers
05,02 Schermen Degen

06.02 Schermen Floret

06,03 fioret achtargrondinfo

D101 The Seven Sabre Gusaeds for a Right hardsd fencer

D7.02 sabe! weringen voor de rechtshardige schermer

07.03 Sabel, Een derikbeeidig beschermend schild.

DT.04 e Horgaarse sabelirethode

1301 FIEVL-1-Techn

1302 FIE Material Rules novemiber 2022

B1.01.81 PvE portfolic

0403 Vaor bereidingsformuler

04,04 Praktie Beaurdelingsfonmulier

01,05 Cibgarvatie a0 svalisatie van biagaleding

D9.09 Nabesproking- van saal naar supar

Figuur54: Gelijkstellingen vakken tussen initiatoropleiding en den opleiding van schermvereniging De Vrijbuiters
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GELUKSTELLING LES Totaal
MIiA Basisprincipes rond verantwoord training geven LES VOLGEN 15
15
M1B Motorisch leren LES VOLGEN 6
6
M1D Ontwikkelingsleer LES VOLGEN 6
[
M2A Introductie tot de opleiding Trainer C Schermen 0K 1
11 Motiverend Coachen in de Schermsport
Motiverend Coachen in de Trainigszaal LES VOLGEN 2
Motiverend Coachen in de Competiezaal LES VOLGEN 2
Ethiek in de Schermsport: praktische toepassing LES VOLGEN 2
Scheidsrechterkennis Schermen QK P
Begrippen in de Schermsport 0K 2
M2B Herstellen Schermmateriaal Degen
10 Fout ing defect scher iaal Degen LES VOLGEN 1
Herstellen schermmateriaal Degen LES VOLGEN 1
Scheidsrechterkennis Degen 0K P
Technische aspecten Degen(Trainer C)
Fencing Evolutions Groen LES VOLGEN B
Fencing Evolutions Blauw LES VOLGEN 3
M3A Trainingspraktijk: Inleiding & Slot van een Schermtraining
5 Opwarming in de Schermspart LES VOLGEN 3
Voetenwerk in de Schermsport LES VOLGEN 3
‘Wedstrijdpraktijk: Wedstrijdbegeleiding & -analyse in de Schermsport

Wedstrijdbegeleiding in de Schermsport LES VOLGEN 5
Wedstrijdanalyse in de Schermsport LES VOLGEN 2
Wedstrijdbegeleiding in de Schermsport LES VOLGEN 5
Wedstrijdanalyse in de Schermsport LES VOLGEN 2
NGB ini ijk: Kern van een ining (TRC)
17 Afstand, Tijd & Ritme Degen LES VOLGEN 3
Groepsles Degen LES VOLGEN 4
individuele les Degen LES VOLGEN 10
oy Stage Initiator Schermen STAGE DOEN 20
5, Feedback en Reflectie Stage TRC Degen F&RVOLGEN 2

Figuurs5: Gelijkstellingen vakken tussen initiatoropleiding en den opleiding van schermvereniging De Vrijbuiters
Het lijkt relevanter dat zij zich inschrijven voor de initiatoropleiding in plaats van voor de trainer C degen.

Henk Bongers is bereid om tot Brussel te komen en de situetider te bespreken samen met de Vlaamse
¢CNFAYSNR&aOK22f Sy RS +fllyYaS {OKSNXO2YR® ¢2 06S O2ydAy
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A04: Organisatie van bijscholingem uitwisselingsmomenten voor trainers

Indicator streefdoel: elke bijscholing 10 aanwezigen streefdoel: elke bijscholing 10 aanwezigen

Dit jaar werden er twee momenten voor bijscholingen ingepland: één op het Flemish Fencing Event in augustus, voor
de start van het nieuwe schermseizoen, en één aan het einde van het jaar tijdens de Elite stage. Dit biedt twee
verschillende niveaus: één gdrempelig en één wat hoogdrempedig

Tijdens de bijscholing op het Flemish Fencing Event behaalden we het doel van meer dan 10 deelnemers, wat niet het
geval was op de Elite stage, ondanks de kwalitatieve omgeving en lesgever. De kerstvakantie lijkt een moeilijke periode
te zijn voor de traiprs. Desondanks was het een uitstekende kans voor bijscholing.

BIJSCHOLING FLEMISH FENCING EVENT

Tijdens het Flemish Fencing Event gaf Nederlands docent Jeroen Divendal (Alkmaar, Holland Schermen) les aan de
Vlaamse ftrainers in Leuven op het Flemish Fencing Event over een avepsrhrijdend onderwerp:
probleemoplossend leren in het schermen. In totaal waren er 18 deelnemers, wat een groot succes was.

e DSKO Schermen
Pubblicato da Jubie Gt @ - 18 giugno 2025 - @
FLEMISH FENCING EVENT
Op zaterdag 30 Augustus starten we met het grote schermfeest van 9u15 tot en met 20u in Leuver
om de start van het nieuwe schermseizoen te vieren!
OP DE MENU VOOR DE TRAINERS MET JEROEN DIVENDAL
{Van 10u tot 15u
Inleiding: Inspiratie uit de schermsport. Uitleg van constraint led approach (CLA)
Begrijpen: Observatie en analyse van demo les aan beginner
Begrijoen en doen: werken met groep lessen
Ontwerp een oefening met het zigen wapen
Vragen 2n afronding

Voor meer @ zie post hieronder

#mee: ijd #coac istesport #me steropleiden
Viaamse Schermbond vzw Viaamse Trainersschool
Flemish | 29-30 VLAAMSE
Fencing [ augustus SCHERMB@ND
Event | 2025 G
-— E”ERE
"TLLL .

e Jeroen Df\(enda

Docent bijscholing trainers zaterdag

Figuur56: Social Medig Bijscholing Trainers met Jeroen Divendal
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o:ne  DSKO Schermen
* Pubb da Julic Git @ - 29 agosto 2025 - @

BIJSCHOLING VOOR TRAINERS SCHERMEN - FOUTOPLOSSEND LEREN IN HET SCHERMEN
Mergen is het zover! Dan mogen we docent Jeroen Divendal verwelkomen op ons Flemish Fencing
Event!

£ Ben je een trainer degen. floret of sabel en ben je nog niet ingeschraven? Stuur in dit geval nog
snel een mail naar Mathies. be

Meer @ https://www hermbond.be/fi h-fencing t-2025/

Vlaamse Schermbond vzw Vlaamse Trainersschool

#meerschermtijd #coachenisdemooistesport #meertrainersbeteropleiden

Probleemoplossend leren in schermen
Bijscholing dag VSB 30 aug 2025

VLAAMSE
SCHERMBQPVJZQ

Probl pl d leren in sch
scholingsdag VSB 30 2025
Dagindeling: s Abtadand
-09:15 - 10:00 Inloop
-10:00 - 10:20 uit de sch

Uitleg van constraints led approach (CLA)

-10:20 - 11:15 Begrijpen: Observatie en analyse van

aan beginner door JD.

~11:15 - 12:00 Doen: invulling op wapen naar keuze.

+12:00 13:00 Lunch

-13:00 - 14:00 Begrijpen & doen. Werken met groep

; ti 2 Id en direct uitp

-14:00 - 14:30 Ontwerp een oefening. Deelnemers.

een oefening ontwerpen met het eigen wapen.
14:30 - 15:00 Veagon on

Jeroen Divendal

19 agosto 2025 - @
| am honorzd to be 3 workshop leader at the Open Flemish Fencing Event 2025
on August 30th in Leuven Belgium. ... Altro...

Figuur57: Social Medig Bijscholing Trainers met Jeroen Divendal

58 2yRSNAEGII YRS RSStySYSNA 6SNRSy 221 2L13Sy2YSy Ay RS
attest van de Vlaamse Trainersschool. Tijdens deze gelegenheid konden ze de trainers van de schermstage ontmoeten
en de principes van de bijsdirgy direct toepassen onder leiding van de docent. Het was wapenenoverschrijdend, wat
ook bedoelt was om trainers van verschillende disciplines in contact te brengen. Dit evenement, dat als een grote
schermfamiliebijeenkomst werd beschouwd, bevorderde @ebendenheid tussen de verschillende protagonisten

van het schermlandschap.

Achternaam

Voornaam

Schermclub =

Hoogste diploma

Ik schrijf in voor:

Mels Ruben Confrérie Initiator Stagedag trainer
Vanquaethoven Brecht Schermclub Parcival Initiator Stagedag trainer
Wannieuwenborgh Gijs Parcival Geen Stagedag trainer
Wan Dyck Jasper Schermgilde de Klauwae Initiator Stagedag trainer
Claes Thomas Jarnac Initiator Stagedag trainer
Levecque Dirk Schermers Groeningevel Initiator Stagedag trainer
Vercauteren Bieke Flanders Fencing Initiator Stagedag trainer
Vanbrabant Kurt Skirmjan Initiator Stagedag trainer
Wan Gansberghe Maarten Jarnac Initiator Stagedag trainer
Vandesande Pieter Excalibur Initiator + Trainer C in opleiding Stagedag trainer
Grauls Pieter De Maneschermer Schermmeester Floret en Sabel (voor ARAB KSVB) Stagedag trainer
Abeels Matthew Herckenrode Initiator Stagedag trainer
Janssen Hannelore SC Parcival Initiator Stagedag trainer
Kurvers Lester Confrérie Initiator Stagedag trainer
Cooreman Hanne Sint-michielsgilde Trainer B Stagedag trainer
Schuerman Thierry Schermacademie Wezon Initiator Stagedag trainer
Wils Arthur Schermkring Skirmjan  Initiator Stagedag trainer

Figuur58: Deelnemers van de bijscholing Trainers met Jeroen Divendal
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VTS PLUMARATHON WEBINAR

We hadden een spreker uit de schermwereld die met veel enthousiasme werd voorgesteld aan de Vlaamse
¢NFAYSNBR&aOK22f Sy RAS aLINI |1 20SN)I SSy 1 SSNIAyiGESNBaal yl
Laurence Halsted was ook al voorgesteld tijdens de Dag van de Trainer op 10 december 2022, waar hij sprak over "A

Pioneering Approach to Developing Resilient Athletes." Vanwege het succes en de relevantie van zijn vorige
presentatie hebben we hem opnieuvitgenodigd met een nieuw onderwerp.

Helaas waren er zeer weinig personen ingeschreven voor zijn webinar tijdens de VTS Plus Marathon van 2025, ondanks
onze promotieinspanningen. Er was ook interesse van de Waalse Federatie om dit te volgen, maar we hebben het
benodigde aantal inschrijvingamet bereikt. De deadline is verstreken, en hoewel we waarschijnlijk nog voldoende
mensen hadden kunnen overtuigen van de kwaliteit van de webinar, was het daarvoor te laat.

‘MEANINGFUL TALENT DEVELOPMENT

PLUS °
MARATHON

Laurence Halsted is:
« Olympiér
« Zilveren en bronzen medaillewinnaar EK
« Medeoprichter van The True Athlete Project
« Schrijver "Becoming a True Athlete"

N Mis deze super interessante webinar dus niet!
< A A“

Spreker: Laurence Halsted _

Figuur59: Visuak VTS Plus Marathon met Laurence Halsted

BIJSCHOLING ELITE STAGE

Op 20 december werd er, in het kader van de Elite Stage, een bijscholing georganiseerd voor ervaren schermmeesters
rond het thema individueel lesgeven op de drie olympische wapens. De Elite Stage richt zich op schermers die
deelnemen aan internationale wsttijden, zoals de wereldbekers van de FIE.

Het programma van de bijscholing was als volgt ingepland:

Van 9u tot 9u30 verwelkomen we de deelnemers en vindt er een kennismaking met de docenten plaats, waarbij koffie
en koffiekoeken worden aangeboden. Van 9u30 tot 12u wisselen de docenten ervaringen uit met de trainers over het
gekozen thema, ingedeeld perpen (in het Engel®Nederlands en Frans). Na de lunch, die van 12u tot 14u met de
schermers van de schermstage plaatsvindt, volgt een infosessie ovedogiig met Guido Steen van NADO
Vlaanderen van 14u tot 14u30, waarna een coaching sessie met Nelet&clen van Schermkring Herckenrode van
14u30 tot 16u30 plaatsvindt.

De docenten en hun thema's zijn onder andere:

Nele Schouterden, die zich in de voormiddag richt op floret met het thema "Variatie"; de broers Tristan en Rafael
Tulen, die lesgeven op de degen en zich richten op "Individuele les als voorbereiding voor de aanvang van een
wedstrijd"; en Hanne Cooremanigthet thema "Gammes" behandelt in de voormiddag voor sabel. Dit diverse aanbod
aan onderwerpen zorgt ervoor dat trainers uit verschillende disciplines waardevolle inzichten en technieken kunnen
opdoen om hun coachingvaardigheden te verbeteren.
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.o DSKO Schermen
Gt 025 @

RLY BIRD  BUSCHOLING TRAINERS
& Rafael Tulen

Schouterden

Cooreman

[
@ MetA
@Mt
op

dag 20 december vindt e in Sport Viaanderen Herentals,

menuerking met de.

Figuur60: Social Medig Bijscholing Trainers met Nele Schouterden, de broers Tulen en Hanne Cooreman op Elite Stage in
Herentals

Op de degen hebben we de kans gehad om de broers Tulen als docenten te hebben in de voormiddag. Tristan en
Rafael zijn schermers en coaches van elkaar, en hun verhaal is uniek. Twee maanden later zou Tristan ook de
Wereldbeker in Doha winnen, wat een uitmterlijke prestatie is. Ze zijn een grote inspiratie in het wereldwijde
schermlandschap.

<l

& ]

Figuur6l: Deelnemers bijscholing trainers met de broers Tulen op Elite Stage in Herentals

Op floret werd er ook gewerkt rond het thema "Individuele les" met Nele Schouterden, trainer B bij de Vlaamse
Trainersschool en betrokken bij het projectv@penbeleid.

Figuur62: Deelnemers bijscholing trainers met Nele Schouterden op Elitestage in Herentals
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Jammer genoeg waren er bij sabel geen inschrijvingen, waardoor we de bijscholing in die discipline hebben moeten
annuleren, wat heel spijtig is. Hanne Cooreman is ook Trainer B Sabel en heeft dit jaar als docent gefungeerd bij
module 3B, tijdens het pralkigedeelte.

In het eerste deel van de namiddag werd er een sessie ovedaping gegeven door Guido Steen van NADO. De
trainers volgenden deze sessie samen met de schermers van de Elite stage.

Figuur63: Bijscholing trainers met Guido Steen op Elite Stage Herentals

In het tweede deel van de namiddag kwamen de trainers van floret en degen samen onder leiding van Nele
Schouterden. Ze volgden een sessie over wedstrijdbegeleiding, waarbij de uitwisseling van ervaringen centraal stond.

Figuur64: Bijscholing Trainers met Nele Schouterden over wedstrijdbegeleiding op Elite Stage Herentals

Hieronder volgt de lijst van de inschrijvingen:

Voomnaam- Prénom v Naam/Nom Schermclub/Club d'escrime *+  Trainersniveau/Niveau denseignement: v Ik schrijf me in voor de volgende bijscholing - Je minscris pour la formation continue suivante :

Thomas Claes Jamnac Trainer C Individuele les Floret met docent Nele Schouterden - Legon individuelle fleuret avec Nele Schouterden

Kris Adriaenssens De Tempeliers Trainer B Individuele les Floret met docent Nele Schouterden - Legon individuelle fleuret avec Nele Schouterden

Jurgen Joossens Omnisword (Be)/Escrime Sud (L Trainer C Individuele les Degen met docenten Tristan en Rafael Tulen - Legon individuelle épée avec Tristant et Rafael Tulen
Guy Steurbaut Latem Initiator Individuele les Degen met docenten Tristan en Rafael Tulen - Legon individuelle épée avec Tristant et Rafael Tulen
Maarten Van Gansberghe Jamac Initiator Individuele les Floret met docent Nele Schouterden - Legon individuelle fleuret avec Nele Schouterden

Yoeri Van Laecke Confrérie Gent Start to Coach Individuele les Degen met docenten Tristan en Rafael Tulen - Legon individuelle épée avec Tristant et Rafael Tulen
Pieter Vandesande Excalibur Trainer C Individuele les Degen met docenten Tristan en Rafael Tulen - Legon individuelle épée avec Tristant et Rafael Tulen
Arthur Wils. Schermkring Skirmjan Initiator Individuele les Floret met docent Nele Schouterden - Legon individuelle fleuret avec Nele Schouterden

Grégory FREDERICK GE Bastogne AESS éducation physique / niveau 2 Adeps  Individuele les Floret met docent Nele Schouterden - Legon individuelle fleuret avec Nele Schouterden

s el il kot T e R o s s Tkl 0 |

Julie Groslambert Scherma Niveau 2 fleuret et épée Individuele les Degen met docenten Tristan en Rafael Tulen - Legon individuelle épée avec Tristant et Rafael Tulen

Figuur: Deelnemerslijsijscholingtrainers op Elite Stage Herentals

Jammer genoeg kon Guy Suy niet aanwezig zijn.

PROMOTIE

Voor de twee bijscholingsmomenten en de webinar werd er altijd promotie gevoerd via social medids @aar de
clubs, nieuwsbrieven, de WhatsABINE S L2 W $ A RAYy ISy Sy o0A2a0K2f Ay3aSyé¢ Sy
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ODO02 scheidsrechters vormenHet aantal gekwalificeerde en actief betrokken

scheidsrechters in de clubs stijgt jaarlijks.
AO0Z Inrichten en promoten van de opleidingen tot scheidsrechters. op alle niveau's

Indicator: Minstens 15 nieuwe ARB Da per jaar / 8 nieuwe ARB D per jaar / 2 nieuwe ARB N per jaar

ALGEMENE STRUCTUUR VAN HET SCHEIDSRECHTERTRAJECT

Het scheidsrechteropleidingstraject begint op regionaal niveau, waar kandidaten eerst een online theoretisch examen
afleggen om kandidaakegionaal scheidsrechter (ARB Da) te worden. Na het voltooien van één observatie en twee
positieve evaluaties wordenjbevestigd als regionaal scheidsrechter (ARB D). Beide federaties zijn verantwoordelijk
voor de opleidingstrajecten van hun leden. Zowel Vlaamse als Waalse leden kunnen hun praktijkstage (observaties en
evaluaties) afleggen op de VSB Bekers, georganisiar de Vlaamse federatie, of op het CJL (Circuit Jeunes Lames),
georganiseerd door de Waalse federatie.

Na het behalen van de status van regionaal scheidsrechter kunnen zij doorstromen naar het nationaal niveau, waar
de Nationale Arbitrage Commissie (NAC) verantwoordelijk is. Om de communicatie en organisatie soepel te laten
verlopen, zijn er binnen deze conissie twee stafleden, één van de Vlaamse federatie en één van de Waalse federatie.
De regionale scheidsrechters moeten eerst een online theoretisch examen afleggen om kandittzzdal
scheidsrechter (ARB Ca) te worden. Na het voltooien van één obsepratwee positieve evaluaties worden zij
bevestigd als nationaal scheidsrechter (ARB N). De praktijkstage, bestaande uit observatie en evaluatie, vindt plaats
tijdens nationale circuits en Belgische kampioenschappen.

KANDIDAAT REGIONAAL SCHEIDSRECHTER OF ARB Da

Drie keer per jaar krijgen kandidaten de mogelijkheid om het eerste deel van het regionale scheidsrechtertraject af te
ronden. Ze hebben één week de tijd om te slagen voor het theoretisch online examen op Fencing Evolutions (Moodle).
Deze examenperiodesnden elk jaar plaats in maart, september en december. Dit biedt kandidaten regelmatige
kansen om hun kennis te testen en vooruitgang te boeken in het worden van een regionale scheidsrechter.

Meer info:Online Theoretisch ExameiVlaamse Schermbond

) VLAAMSE
\ SCHERMB@ND

i.be

0O ww

Figuur65: Visualg Word Scheidsrechter VSB
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https://www.vlaamseschermbond.be/online-theoretisch-examen-regionaal-scheidsrechter/

Van dinsdag 23 tot zondag 28 September

Datums Theoretisch Examen Sessies Datums Theoretisch Examen Sessies
SCHEIDSRECHTER Da SCHEIDSRECHTER Da
2024 #1 Van dinsdag 24 tot zondag 29 September m

m Van dinsdag 3 tot zondag 8 December m Van dinsdag 2 tot zondag 7 December
m Van dinsdag 11 tot vrijdag 16 Maart 2026 #1 Van dinsdag 3 tot zondag 8 Maart

Figuur66: Datums theoretisch examen sessie scheidsrechter Da

Appel L Vrouw Floret Herckenrode 25
De Groate: Adrien Man n Herckenrode w25

De Groate: Adrien Man Floret Herckenrode 25

De Groate Aice Vrouw Floret Herckenrode 25

De Winter Alexander Man Degen Canfrenie 25 Versneld Traject  Versneld Traject oK ARB D geworden
Devos Wim Man Sabel Canfrerie 25 oK oK oK ARB D geworden
Dhaeyer Hicholas Man Flaret Scherma 25

bignonet Geena Vrouw Flaret Skirmian m25

Smet Femke Vrouw Fioret Schema 25

Verbeken Victoria Vrouw Floret Scherma 25

Verdonck Man Floret Scherma metr25

Verstrasten Rik Man Floret Scherma 25

Witemans T Man Flaret Skirmjan /25

Van Roigen Stefh Viouw Fioret Stherma w25

De Wannemaeker  Mal Man Flaret Scherma sepi25

Eggermont Markus Man Degen Wezowski Sepi25

Gaovaerts: Reinoud Man Flaret De Maneschermer  sep/25 Versneld Traject  Versneld Traject oK ARB D geworden
Garis Louis Man Flaret De Maneschermer  sepi25

Hansaul Amy Vroun Flaret De Maneschermer  sep/25 oK

Hansaul Giles Man Flaret De Maneschermer  sep/25 oK

Knyazev Wiknai Man Fioret De Maneschermer  sepiz5

Koziowska Werankina Vrouw Floret De Maneschermer  sep(25 Versneld Traject  Versneld Traject oK ARB D geworden
Razzoneli Jofirey Man Floret De Maneschermer  sep(25

Schuerman Aaron Man Degen Wezowski Sepi25

Smets Mathabie Man Degen Hallsbardiers Sepi25

Van Hassel Andeé Man Degen Wezowski sepi25

Van Quathem Wathias Man Degen Wezowski sepi25

Van Quathem Siman Man Degen Wezowski sepi25

Vervagks Karel Man Floret De Maneschermer  sepiz5 oK

Vervaeke Seane Man Floret De Maneschermer (5

Wis Joppe Man Degen Wezowski Sepiz5

Abrams Joien Virouw Fiaret De Maneschermer  deci25

Figuur67: Nieuwe kandidaten Regionaal Scheidsrechters (ARB Da) 2025

In vergelijking met 2023 vragen we nu aan de kandidaten regionaal scheidsrechter om zich in te schrijven bij de
verschillende VSB Bekers wanneer ze hun observatie of evaluatie willen afleggen. Dit vergemakkelijkt de organisatie
ter plaatse aangezien men eporhand weet hoeveel kandidaten scheidsrechters aanwezig zullen zijn.

Voor het schermseizoen 202926 zal men ook gericht naar de kandidaten regionaal scheidsrechters informeren
wanneer er een CJL is om na het theoretisch examen de kandidaten zoveel mogelijk te stimuleren af te werken.

Het opzetten van dit opvolgsysteem op de M@bsite maakt het ook eenvoudiger om de vervaldatum van de status

van kandidaat regionaal scheidsrechter (die twee jaar na het behalen van het theoretisch examen geldig is) aan de
kandidaten door te geven. Hiewdr worden de kandidaten gestimuleerd om hun traject als regionaal scheidsrechter

te voltooien.

Er werd via social media promotie gemaakt voor het nieuwe beleidsplan. Om dit plan te communiceren, werd er een
roadshow georganiseerd waarbij stafleden en leden van het bestuursorgaan schermclubs bezochten. Tijdens deze
roadshow werd niet alleen informatigedeeld over het beleidsplan, maar ook weer promotie gemaakt voor het
regionale scheidsrechtertraject. Op deze manier werden schermers en clubs direct bereikt en geinformeerd over de
mogelijkheden en voordelen van het worden van een regionale scheidsrech

»o DSKO Schermen
s i Git 10 gosto 2025 - &

 KANDIDAAT REGIONAAL SCHEIDS

(TER (ARG D)

Heb je de thearetische regionale arbitrage examensessies gemist vorig schermseizoen? G
No worries! &

I September kan je aspirant regionaal scheidsrechier (aka scheidrechter Da of ARS Da) worden &
5 van dinsdag 23 tot zondag 28 September

Het examen wordit anline afgelegd op het platform FENCING EVOLUTIONS
werasfencingevalutions be

Schiif je nu al in voor de sessies van je keuze

@ Kiik 0p de blauwe balk en vl het Google formulier in € op
weveLviaamseschermbond.be/scheidsrechter of

@ Stuur een mail nasr Julie, Groslambert@visamseschermbond.be

Figuur68: Sociale mediaPost kandidaat Regional scheidsrechter (ARB Da)

Met succes zijn de eerste stappen gezet om het regionale scheidsrechterexamen bekend te maken. In 2023 namen
aanzienlijk meer schermers deel aan het online theoretische scheidsrechterexamen. Via het platform Fencing
Evolutions hebben ze ook toegang tot emnline lespakket waarin alle belangrijke informatie staat die nodig is om te
slagen voor het theoretische examen. Dit initiatief heeft bijgedragen aan een grotere betrokkenheid van schermers
en hen geholpen bij het behalen van succes in het scheidsréic)eat.
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o DSKO Schermen
Pubbicata c Julle Git @20 gennaio 2025 - @

» THEORETISCH ONLINE EXAMEN ARS Da

© WANNEER . 11 Maart - 16 Maart 2025

 INSCHRUVING &

Kiik op de donkere blauwe balk en vul de Google Form in.
et okgens een acount voor 28 opFencing

Evoltions £
@ WAAR 4 op Fencing Evolutions vavwfencingevolutions be
11 Maart kan afleggen. Ga daarvoor naar op het platform Fencing
Evolutions en voer je gegevens in. Ga daama naar:
© Min Startpagina
© Cursussen
© Fenaing Evolutions: Arbitrage
© Scheidsrechter D (Da) - THEORIE examen
@ 3/25 floret of 3/25 degen of 3/25 sabel
1 Ter ondersteuning van dit examen ontwierp de VS8 een ONUINE LESPAKKET voor aangesiaten
leden op het Fencing Evolutions leerpiatiorm.

door te Kiikken op:

© Min Startpagina
© Cursussen

© Fending Evolutions: Arbitrage

@ Online lespakket VS8 Beker Scheidsrechter
Daar vind je 3 hoofdstukken:

@ Arbitrage Niveau D: kader en context

@ Arbitreren met het reglement

@ Arbitrage Niveau O: de praktijk

Viaamse Schermbond vaw

#meerschermtijd

Figuur69: Social Media Aankondiging examens kandidaat regionaal scheidsrechter (Maart)

— ]
T puspicato o3 Jull Gt @ 20 marzo 2025 - @

@ RESULTATEN KANDIDAAT REGIONAAL SCHEIDSRECHTER VSB

Hartelijke gefeliciteerd aan
LivAppel -+ ARE 0 Floret

Lieze Dauw # AR Da Aloret

Adrien De Groote +, ARS Da Floret

Alice De Groote  ARS Da Floret

{5 Geena Mignanet - ARB D Floret

5 Fenike Smet £ ARB Ca Fioret

Stefi Van Roijen 1, ARB Da Floret

5 Jargo Verdanck - ARB Da Floret

Rik Vesstraeten -, ARE Da Florel

5 Til wittemans - ARE Da Floret

{5 Micholas Dhaeyer -# ARB Da Floret

5 Adrien De Grodte -+ ARE Da Degen

5 Alexandsr De winter - ARE Da Degen

Victoria Verbeken -, ARB Da Degen

[ Wim Devos - ARE Da Sabel

te worden: SEPTEMBER, s
PS: Word NATIONAAL schesdsrechter en knjg je pakket * | @) @ -kaarten™

@ Groslambert

Figuur70: Social Media Resultaten examens kandidaat Regionaal scheidsrechter (Maart)

puo DSKO Schermen
Pubbicato da Julie Git @ - 2 ottobre 2025 - @
9 RESULTATEN KANDIDAAT REGIONAAL SCHEIDSRECHTER VS8
Harteljke gefeliciteerd aan

Reinoud Goovaerts - ARB Da Floret

Senne Viervaeke -, ARB Da Floret

Karel vervagke -# ARB Da Floret

Amy Hansoul -4, ARB Da Floret

Gilles Hansoul -, ARB Da Floret

Mikhail Knyazev % ARB Da Floret

Joffrey Rozzonelli -x ARB Da Floret
Weronika Kozlowska -, AR D3 Floret

Louis Goris 4, ARB Da Floret

Maél Dewannemaeker 5. ARB D Fioret
Nathalie Smets - ARE Da Dégen

Joppe Wils % ARB Da Degen
Mathias Van Quathem . ARB Do Degen
Simon Van Quathem % ARB Da Degen
Markus Eggermont -# ARE Da Degen

Aaton Schsrman - ARB Da Degen

5 André Van Hassel #; ARS Da Degen

velgende i ¢ DECEMBER
schrifje hierin & b FAIpaL iewiom
P5: Word NATIONAAL scheidsrechter én krig je pakket . @ @ kaarten”
@Groslambent

Viaamse Schermbond vzw

‘#meerschermtijd #officials

Figuur71: Resultaten examens kandidaat Regionaal scheidsrechter (September)

guso DSKO Scherr
Subbicato da Je Gt @ 4h- @
@ RESULTATEN KANDIDAAT REGIONAAL SCHEIDSRECHTER VS8
Harteljke gefeliciteerd aan
Jolien Abrams %, ARE Da Floret
kandidaat regionaal te worden: MAART »
P5: Word NATIONAAL scheidsrechter en krifg e pakket * . @ @-ksarten™
© Grostambert

Figuur72: Resultaten examens kandidaat Regionaal scheidsrechter (December)

Figuur73: Visual Resultaten examens kandidaat regionaal scheidsrechter



Om deel te nemen aan het theoretisch examen, schrijft de kandidaat zich in door te klikken op de donkerblauwe balk
van de examensessie van september, december of maart apetisitevan de Vlaamse Schermbond. De DSKO Julie
Groslambert maakt voor hen een account aan op het platform en schrijft de kandidaat in voor de juiste examensessie.
Vervolgens ontvang de kandidaat een bevestigingsmail met een wachtwoord/agtlater kan wijzigen.

De kandidaten die het examen succesvol hebben afgelegd, ontvangen tevens een diploma. Daarnaast worden hun
statuten in Ophardt gewijzigd, zodathermclubsenvoudig scheidsrechters kunnen toevoegen voor de organisatie
van wedstrijden.

datum

Figuur74: Diploma kandidaat regionaal scheidsrechter degen

Vanaf december 2024 ontvangt elke deelnemer na het online theoretisch scheidsrechterexamemea#dnmet de
vragen waarop ze een fout antwoord hebben gegeven. Dit initiatief is genomen om kennis te delen, aangezien er
aanzienlijk minder deelnemers het eran succesvol hebben afgerond.

Naam Voornaam Schermkring Wapen Resultaat

Appel Liv Schermkring Herckenrode Floret

Baert miro Scherma Aalst Floret Afwezi

Bornauw Rosie Scherma Aalst Floret h
Dauw Lieze Scherma Aalst Flaret

De Groote Adrien Schermkring Herckenrode Floret

De Groote Adrien Schermkring Herckenrode Degen

De Groote Alice Schermkring Herckenrode Floret

De Winter Alexander Sint-Michielsgilde Gent Degen

Devos Wim Sint-Michielsgilde Gent Sabel

Devos Koen Scherma Aalst Floret

Dewannemaeker Maél Scherma Aalst Floret

\ Gelissen Lopke Herckenrode Floret Afwezig

Mignonet Geena Skirmjan Floret

Smet Femke Scherma Aalst Floret

Symon Nicole Les 3 armes Floret Afwezig

Van Roijen Steff Scherma Aalst Floret

Verbeken Victoria Scherma Aalst Floret _
Verbeken Victoria Scherma Aalst Degen

Verberghe Johanne Scherma Aalst Floret _
Verdonck Jargo Scherma Aalst Floret

\erstraeten Rik Scherma Aalst Floret

Wittemans Tijl Skirmjan Floret

Dhaevyer Nicolas Scherma Floret

Tabel5: Inschrijvingen voor het Online Theoretisch Regionaal Scheidsrechterexamen (Maart)
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Reinoud Goovaeris Omnisword Floret

Mathalie Smets SMG Hallebardiers Degen
Jonathan Denoiseux SAW (Wezowski) Degen
Joppe Wils Schermacademie We: Degen
Mathias Van Quathem SAW Wezowski Degen
Simon Van Quathem Schermacademie We: Degen
Markus Eggermont Schermakademie We: Degen
Ewi Hiels Maneschermers Floret
Senne Vervacke De Maneschermer  Floret
Yara Jiglih De Maneschermer  Floret
Amy Hansoul De Maneschermers Floret
Gilles Hansoul De Maneschermers Floret
Lopke Geliszen De manenschermer Floret
Mikhail Knyazev De Maneschermer  Floret
Joffrey Rozzonelli De Maneschermer  Floret
Karel Vervacke De Maneschermer  Floret
Paul Ward De Maneschermer  Floret
Weronika Kozlowska De Maneschermer Floret
Lennert Heens Maneschermer Floret
Martin Turner De Maneschermer  Floret
Anna-Lore Grauls De Manenschermer Floret
Louis Goris De Maneschermers Floret
Stella Pairoux De Maneschermer  Floret Hiet aanwezig
Agron Schuerman Schermacademis We: Degen
Ebbe Moons De Maneschermers Floret Hiet aanwezig
Andre Van Hassel SAW (Wezowski) Degen
Johanne Weverbergh Scherma Floret Hiet aanwezig
Mael Dewannemaeker Scherma Floret

Tabel6: Inschrijvingen voor het Online Theoretisch Regionaal Scheidsrechterexamen (September)

De Maneschermer  Sabel

Abrams Jolien

Abeels Matthew Skirmjan Degen Niet afgelegd
Abrams Jolien De Maneschermer  Floret _

Tabel7: Inschrijvingen voor het Online Theoretisch Regionaal Scheidsrechterexamen (December)

53



STATISTIEKEN ARB Da

Tussen 2023 en 2025 was er een duidelijke evolutie in het aantal geslaagde kandidaten voor de regionale
scheidsrechters. In 202&haalderwe 24 geslaagde kandidaten, maar dit aantal daalde in 2024 tot 14. Echter, in 2025
zagen we een opmerkelijke stijging naar 32 geslaagde kandidaten, wat wijst op een hernieuwde interesse en
betrokkenheid in de scheidsrechtersopleiding. Deze groei is esitigfoteken voor de toekomst van de regionale
arbitrage en de ontwikkeling van kwaliteit binnen de schermsport.

Aantal nieuwe ARB Da

2023 2024 2025

m Aantal nieuwe ARE Da

Figuur75: Vergelijking aantallen nieuwe kandidaten Regionale Scheidsrechters (ARB Da) in 2023, 2024 en 2025
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m Met succes het examen behaald  mHet examen niet behaald

Figuur76: Vergelijking van het aantal kandidaten regionale scheidsrechters (ARB Da) die het examen succesvol hebben afgelegd
versus degenen die niet geslaagd zijn
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REGIONAAL SCHEIDSRECHTER

Meer info:Observaties en evaluatied/laamse Schermbond

Om de status van regionaal scheidsrechter te behalen, moeten de kandidaten één observatie en twee positieve
evaluaties ontvangen van twee verschillende scheidsrechtermentoren of evaluatoren. Dit moest oorspronkelijk
gebeuren vaor een bepaalde deadline, redijk binnen 2 jaar na het succesvol afronden van het theoretisch examen.
Echter, sinds september 2025 is er een verandering doorgevoerd en is de deadline uitgebreid naar 3 jaar.

Wanneer een kandidaat zich klaar voelt om beoordeeld te worden als regionaal scheidsrechter, kan hij of zij kiezen
om zich te laten evalueren tijdens een VSB Beker of eew@lRirijd door een scheidsrechtermentor. In 2023 was

het mogelijk voor kandidatedie twijfelden of ze klaar waren om een coachingssessie aan te vragen via observatie
tijdens een VSB Beker of een Circuit Jeunes Lavedstrijd.

Vanaf 2024 wordt observatie verplicht om in lijn te zijn met de richtlijnen van de Fédération Francaise des Cercles et
d'Escrime de Belgique (FFCEB) voor de Circuit Jeunes Lames (CJL) voor het regionaal scheidsrechtertraject aan Waal
kant en de Nationaldrbitrage Commissie (NAC) voor het nationale scheidsrechtertraject. (Zie ook Regionale Arbitrage
Commissie). Deze verplichting zorgt ervoor dat de kandidaat zich meer op zijn gemak voelt en dat hij of zij duidelijke
feedback krijgt over de bereidheid voevaluatie, of dat er nog aan bepaalde aspecten moet worden gewerkt. Dit
voorkomt een onzeker gevoel en bevordert de motivatie.

Bij een VSB Beker zal de Vlaamse Schermbond een scheidsrechtermentor sturen om evaluaties en observaties uit te
voeren voor kandidaten die regionaal scheidsrechter willen worden. In 2023 moest de kandidaat ter plaatse minstens
twee poulerondes fungeren atcheidsrechter. In 2024, om op dezelfde golflengte te zijn met de FFCEB en de NAC,
moet de kandidaat de hele dag scheidsrechter zijn. We hebben gemerkt dat een halve dag niet voldoende was voor
observatie of evaluatie. Hij of zij moet zich minstens 15utein voor aanvang van de wedstrijd (appel) melden bij de
scheidsrechtermentor, die een korte briefing geeft.

In 2025 werd er een herstructurering doorgevoerd bij de VSB Bekers, omdat er vraag was naar een hoger
competitieniveau en een toegankelijker niveau in vergelijking met de VSB Bekers van 2023 en 2024. Hierdoor werd de
VSB Bekers Recreatief en Competitiéhgeduceerd. Deze veranderingen zijn samen met de schermclubs uitgewerkt,
met inbreng van drie vertegenwoordigers: Sander Van Gijsel, Gert van Dyck en Pieter Vandesande. Alle informatie en
reglementen zijn hierin terug te vindeW'SB BekersVlaamse Schermbond

Bij de VSB Bekers Recreatief mochten scheidsrechters zonder diploma optreden, met als doel de toegankelijkheid te
waarborgen, ook vanuit een organisatorisch perspectief. Daarom werd besloten om geen scheidsrechtermentoren
naar de VSB Bekers Recreatief igren, maar uitsluitend naar de VSB Bekers Competitief. Dit om de kwaliteit te
waarborgen voor de scheidsrechters die hun observatie en evaluatie wilden uitvoeren. We overwegen echter deze
beslissing in 2026 te herzien, omdat er gedurende het jaar vaplitldamse kant niet genoeg observatiemomenten

en evaluatiegelegenheden zijn ontstaan.

Op een Circuit Jeunes Lames zaFBEEB-€dération Frangaise des Cercles et d'Escrime de Belgioygen voor een
evaluator die verantwoordelijk is voor het uitvoeren van de evaluaties en observaties voor de kandidaten die regionaal
scheidsrechter willen worden. Om aan dit evaluatieproces deel te nemen, moet de kandidaat zich aanmelden en
contact opnenen met collega Francois Mathis. De resultaten van de evaluatie worden door onze Waalse collega's
doorgegeven aan de DSKO, die vervolgens de kandidaahaadigcheidsrechter op de hoogte zal stellen.

Het is ook mogelijk om een evaluatie af te leggen tijdens een vergelijkbare wedstrijd, mits er overeenstemming is met
de Regionale Arbitrage Commissie.

Observaties

Gijbels Emile Man Floret Herckenrode VSB Beker Mechelen 23 feb 25 Sander Van Gijsel
Devos Wim Man Sabel Confrerie VSB Beker Gent 5 apr 25 Jérome De Visscher
Mignolet Geena Vrouw Floret Skirmjan VSB Beker Aalst 13 apr 25 Julie Groslambert
Vanbrabant Lucas Man Floret Skirmjan VSB Beker Aalst 14 apr 25 Julie Groslambert
Van Quathem Mathias Man Degen Wezowski Provinviaal Kampioens: 8/nov/25 Eric Feyen

Tabel8: Observaties van regionale scheidsrechters die in 2025 hebben plaatsgevonden
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Eerste evaluaties

Naam Voornaam Wapen Geslacht Schermkring VSB Beker of CJL Datum positief resultaat Naam Scheidsrechtermentor
Steenhout Geert Degen Man Excalibur VSB Beker Hasselt 12 okt 24 Julie Groslambert
Hansenne Arian Degen Man Ronse VSB Beker Ronse 1 feb 25 Guy Steubaut
Roels Hendrik Degen Man Excalibur VSB Beker Ronse 1 feb 25 Guy Steubaut
Van Coppenolle Jeroen Degen Man Parcival V3B Beker Ronse 1 feb 25 Guy Steubaut
Vandesande Martje Degen Vrouw Excalibur VSB Beker Ronse 1 feb 25 Guy Steubaut
Van Moortel Kasja Floret Vrouw De Maneschermer ~ VSB Beker Mechelen 23 feb 25 Sander Van Gijsel
Devos Wim Sabel Man Confrerie VSB Beker Aalst 13 apr 25 Norbert Van Loon
Jenné Simon Floret Man Skirmjan CJL Neufchateau 26 apr 25 Francois Mathis
Vanbrabant Lucas Floret Man Skirmjan CJL Huy 15/now/25 Hugo Freres
Thielemans Alain Sabel Man Confrerie CJL Ukkel 4 29 maa 25 Frangois Mathis

Tabel9: Eerste evaluatie van regionale scheidsrechters die in 2025 hebben plaatsgevonden

Tweede evaluaties

Vandenbruane Amon Floret Man Hallebardiers VSB Beker Mechelen 25 feb 25 Sander Van Gijsel
Roels Hendrik Degen Man Excalibur V5B Beker Aalst 13 apr 25 Julie Groslambert
Van Moortel Kajsa Floret Vrouw De Maneschermer VSB Beker Aalst 13 apr 25 Julie Groslambert
Vandesande Martje Degen Vrouw Excalibur VSB Beker Aalst 13 apr 25 Julie Groslambert
Vanquaethoven Brecht Sabel Man Parcival VSB Beker Aalst 13 apr 25 Norbert Van Loon
Devos Wim Sabel Man Confrerie VSB Beker Sint-Niklaas ~ 11/0kt Héléne Derde
Thielemans Alain Sabel Man Confrerie VSB Beker Sint-Niklaas  11/0kt Hélene Derde
Hansenne Arian Degen Man Ronse Versneld Traject Versneld Traject 25  Versneld Traject

Tabell0: Tweede evaluatie van regionale scheidsrechters die in 2025 hebben plaatsgevonden

Om gelijk te lopen met de FFCEB, waarmee op regionaal scheidsrechterniveau wordt samengewerkt, wordt ervaren
internationale scheidsrechters de mogelijkheid geboden om een versneld traject te volgen, op voorwaarde dat ze hun
eerste evaluatie met uitmuntendtid hebben afgerond. In 2024 waren scheidsrechter Jdhage De Visscher en
Jerome De Visscher een van degenen die gebruik heeft gemaakt van deze mogelijkheid.

Na het succesvol afleggen van de evaluaties ontvangen de kandidaten een diploma (ARB D Floret of Degen of Sabel’
als bewijs van hun prestatie. Bovendien worden hun statuten in Ophardt gewijzigd, soigatmclubggemakkelijk
scheidsrechters kunnen toevoegen voor de organisatie van wedstrijden.

Voornaam Achternaam

Examenpisats 1 | Datum | Examinator

Examenplasts 2 | Detum | Examinator

Figuur77: Diploma regionaal scheidsrechter floret

Er is ook een herinnering naar de clubs gestuurd via mail, nieuwsbrief en sociale media om de opleiding van
scheidsrechters binnen de clubs te stimuleren, met als doel een hogere kwaliteit van scheidsrechters op de VSB Bekers
te bereiken. In 2024 moetenlalscheidsrechters minimaal ARB D zijn, maar we zijn hierin nog heel tolerant geweest.
We streven echter op lange termijn om dit te bereiken, waarbij dit jaar alle scheidsrechters minstens ARB Da waren.
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Aantal nieuwe ARB D

2023 2024 2025
m Aantal nieuwe ARB D

Figuur78: Vergelijking aantallen nieuwe Regionale Scheidsrechters (ARB D) in 2023, 2024 en 2025

Deze fluctuaties in het aantal geslaagde regionale scheidsrechters kunnen worden verklaard door de opsplitsing van
de VSB Bekers in VSB Bekers recreatief en VSB Bekers competitief. Voor de VSB Beker competitief stuurt de federatie
een scheidsrechtermentoterwijl dit voor de recreatieve variant niet het geval is. De regels voor de twee verschillende
VSB Bekers zijn hier terug te vind®i8B BekersVIiaamse Schermbond

Tijdens de tweede helft van het schermseizoen 20036 heeft de federatie besloten om meer mogelijkheden te
bieden voor observatie en evaluatie. Op de resterende VSB Bekers recreatief (Mechelen en Wilrijk) zullen er alsnog
scheidsrechtermentor worden gasird om de kandidaten tot regionaal scheidsrechter aan te moedigen hun traject

af te ronden, in plaats van dit alleen op de CJL (aan Waalse kant) te doen. 2025 is het eerste jaar van de opsplitsing bij
de VSB Bekers, wat vraagt om bijsturing zodat er rde@felijkheid komt voor het Vlaamse schermlandschap over

waar kandidaten hun observaties en evaluaties kunnen afleggen. Voor het volgende schermseize2pPZ0248 de

formule herbekeken worden zonder grote wijzigingen door te voeren. Een evaluatieatdywhden over drie jaar,

waarbij de essentie van deze formule wordt gerespecteerd, met als doel het schermseizoe202028

SCHEIDSRECHTERMENTORS

Sinds 2023 zijn er scheidsrechtersmentors actief tijdens de VSB BEKERS JEUGD, VOLWASSENEN EN VETERANEN
vervullen verschillende functies, waaronder het evalueren van kandidaat scheidsrechters Da, het observeren van
kandidaat scheidsrechters Da en heelgm van een rol als afgevaardigde om het algemeen verloop van het
scheidsrechtergebeuren te ondersteunen.

Stijn Windels Maxim De Rop Jasper Van Dyck Lester Kurvers

Figuur79: Scheidsrechtermentors VSB

Sinds het schermseizoen 202626 is er een opsplitsing geweest van de VSB Bekers in twee verschillende niveaus,
na een infosessie waarin de clubs hun input gaven over de organisatie. Er was een wens naar een meer competitieve
vorm, evenals naar een meezareatieve vorm, wat heeft geleid tot deze opsplitsing.

VSB Beker Ronse 2/2 [degen) Jeugd
VSB Beker Mechelen 23/2 (floret) Jeugd
VSB Beker Gent 5/4 {sabel) Jeugd
VSB Beker Aalst 13/4 (floret) Jeugd
Julie Groslambert VSB Beker Aalst 13/4 (degen) Jeugd Volwassenen Scherma Aalst
Norbert Van Loon VSB Beker Aalst 13/4 (sabel) Jeugd Volwassenen Klauwaerts
Helene Derde De Klauwaerts te Sint-Niklaas op 11 Oktober (SABEL) Jeugd Volwasssen Confrerie

Inschrijving verplicht! aties-regionazl scheidsrechter/

Observatie >

Eerste Evaluatie >

Tweede Evaluatie >

Tabelll: Scheidsrechtermentors VSB Bekers 2025
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Figuur80: Social Medig Scheidsrechtermentor Hélene Derde op VSB Bekers-NilSads

Scheidsrechtermentors kunnen de evaluaties en observatiedocumenten gemakkelijk online invullen via een
gebruiksvriendelijk en milieuvriendelijk Google Formulier. Dit zorgt voor een efficiénte en duurzame manier van
documentatie:ScheidsrechtermentorVlaamse Schermbond

KANDIDAAT NATIONAAL SCHEIDSRECHTER & NATIONAAL SCHEIDSRECHTER

Na het behalen van het regionale niveau kunnen regionale scheidsrechters doorgroeien naar het nationale niveau. De
Directeur Sportkaderopleidingen maakt deel uit van het Nationale Scheidsrechter Commissie (NAC) en deelt alle
relevante informatie over het erden van een nationale scheidsrechter. Kandidaten kunnen deze informatie vinden
op de websiteNationaal scheidsrechterVlaamse Schermbond

Naast de informatie die beschikbaar is op de website, wordt er ook promotie gevoerd via sociale media en
nieuwsbrieven met betrekking tot het worden van een nationale scheidsrechter. Door middel van posts, updates en
advertenties, worden geinteresseerdéhsidsrechters geinformeerd over de mogelijkheden en stappen die ze kunnen
nemen om hun weg naar het nationale niveau vorm te geven. Deze promotiecampagnes zorgen ervoor dat relevante
informatie breed wordt verspreid en dat geinteresseerden op de hoogpeeblivan de laatste ontwikkelingen en
kansen binnen het scheidsrechterschap op nationaal niveau.

De eerste stap om een nationale scheidsrechter te worden is het afleggen van een online theoretisch examen. Dit
examen dient als een beoordeling van de theoretische kennis en begrip van de regels op nationaal niveau. Nadat een
kandidaat met succes het thegtische examen heeft afgelegd, kan hij/zij doorgaan naar de praktijkstages op nationale
circuits en Belgische kampioenschappen.

Na het succesvol voltooien van de praktijkstages en het verkrijgen van de benodigde ervaring, kan de scheidsrechter
worden gepromoveerd van kandidaat Nationaal scheidsrechter (ARB Ca) naar Nationaal scheidsrechter (ARB N). Dit
traject is vergelijkbaar médtet regionale scheidsrechtertraject, maar op een hoger, nationaal niveau.
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Figuur81l: Sociale Medig Aankondiging kandidaat nationale theoretische online scheidsrechter examen

Figuur82: Visuak; Post kandidaat nationale theoretische online scheidsrechter examen

Figuur83: Social Media Resultaten Online Theoretisch Nationaal Scheidsrechterexamen (Februari 2025)

Figuur84: Social Media Resultaten Online Theoretisch Nationaal Scheidsrechterexamen (September 2025)

Figuur85: Sociale mediaResultaat kandidaat nationale theoretische online scheidsrechter examen
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